

ЗДОРОВЬЕ НОГ 


Асіѵапсегі Рооі апсі Апкіе 
СІіпіс 


Р ИРИНИН 


оГКпвпк I. Сппгг 


Іли СИГкт о( Мапва Ргіитйот» 


Ь* ОГБсг оГЛвы К. Тігнііі 


Лекарства 
из Божьей аптеки 


Еигореап НеатпСепіег 14 



Где деньги лежат?. 

"КАВКАЗ КЕБАБ" 

\ш % 

приглашает 

’т 

I Р. Исраелян 37 

34 
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ВЕСТИ 
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БАНКРОТСТВО 

$200 


СЕТ БТАРТЕЭ 
РОКОІЧІ.Ѵ 


БЕСПЛАТНО 

ЭЕВТОКЗ ЕОІІСАТІСЖ СЕА85Е5, 

когда ваши интересы представляет 

Т51РШ1\ИАУЛ/СК0иР 


лР 


- АВТОМОБИЛЬНЫЕ АВАРИИ 

- КРИМИНАЛЬНОЕ ПРАВО 

- СБОР ЗАДОЛЖЕННОСТЕЙ 

- ВЫСЕЛЕНИЕ/ ЕѴІСТЮИ 


ПРЕВЫШЕНИЕ СКОРОСТИ ТоіаІ і'ее § Д^С*) 


Т5ІРКШ І.АѴѴ бКОІІР, РИС 



Константин Циприн 
Адвокат 


Мы работаем в Кіпд, Ріегсе, апсі 5поНоті$Н Соипіу 


Русскоязычная линия 24 часа в сутки 

42Б..242.4892 


11033 N5 24 ,Н 5Т., Биііе 200 ВеІІеѵие, ѴѴА 98004 рЬ. 


425. .454.6277 


/ах 1 .866. .467. 9403 



христианский ТЕАТР "ИСТИНА 1 


/пир приш&і; Х^пасит 


ДЕКАБРЯ В 7:00 ВЕЧЕРА 


МЕѴѴРОРТ НІСН 5СНООІ- 
433Э 128ТН АѴЕ5Е 


21*22 

ДЕКАБРЯ В 7:00 ВЕЧЕРА 


АУВЕІРМ РЕРРОРМІГМС АРТ5 СЕЫТЕР 
700 ЕА5Т МАІЫ 5ТРЕЕТ 
* 253.334.2222 
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ВЕСТИ 


ГАѴѴ ОГМСЕ ОІ 

АХТНОХѴ \ѵ. І)ОК;іІЕКТѴ 


Автомобильные аварии 

Несчастные случаи 
Мели цкпскне ошибки 
Травмы на работе 
Несчастные случаи со 
смертельным исжюм 


і ч\\ огпсг оі 

АХХА К.Т8ЕѴТИХ 



| & 

*. ч 


» Автомобильные аварии 

* Иммиграционное право 
вкл. политическое убежите, 
визы, грин-карты, 
гражданство. 

визы жертвам семейного 
насилии (ѴА\ѴА) 

* Разводы по обоюдному 
согласию 

* Завещания и доверенности 


ГАѴѴ ОРПСЕ ОІ 

КЕХХЕТН I СКОѴЕК 


* Автомобильные аварии 

• вождение в нетрезвом 
состоянии (01Л) 

• Криминальное право 

* Все виды штрафов 

не криминальные, в округах 
РІегсе, Кш& ВпоЬошЬЬ 8150 



ѵѵ ѵѵ \ѵ. I? е $ ІЗЬ а ѵѵ I е а іп . с о т 

В УМЕЛЫХ РУКАХ РЕШАЮТСЯ ВСЕ ПРОБЛЕМЫ 


Михаил Жовтис 

паралигал 

(206) 909-2535 
24ч Русская линия 


Кепіоп 

і .шйнын Офис: 

451 8ЛѴ. ІОіЬ ЗСгеМ, 
8иііе:215 

Кіпіоп, XX V 98057 

Веііеѵие 

10 148«Ь Аѵе. .ЧЕ 
Ямііс: 201 

ВеІДоѵис, \ѴА 98007 
(425) 953-4800 

Тасота 

8833 РасШс Аѵе 

8иіІе: С 

Тясотя, \ѴА 98444 


Еѵегей 


6320 Еѵегдгееп XV ту 
8иіІс: 201А 
ЕѵегеМ, \ѴА 98203 


ГАѴѴ ОГМСЕ ОР 

ІОНІА КОШХОѴА 


* 4 


Бизнес Иммиграция 
Бизнес Право и Регистрация 
Бизнесов 
Налоговое Право 
Завешан ня, Трасты 
Операции с Недвижимостью 
Составление Брачных 
Договоров 

Передача Имущества по 
Наследству 




^ * 



г Г 


Тд Ш 

^ Ш 2ь т. 

фх. '\% 



Г Л XX ОГМСЕ ог 

МАККА ОгНАМІІОѴА 


Автомобильные аварии 

Иммиграционное право 
вкл. иммиграционные 
аресты 

* Семейное право 

• Банкротство 

• 551-8501 

* І'пстрІоутспІАррсаК 



Ь\Ѵ\ ОГМСЕ ОР 

8ЕХС .}. ИѴІХС8Т0Х 


Автомобильные аварии 

вождение в нетрезвом 
состоянии (ИІ’І ) 
Криминальное право 
Все виды штрафов в 
ѴѴеМегп \Ѵа*Ып?!оп. Не 
криминальные в округах 
Рісгсс, Кіпе н 5поНотічЬ -5 150 





4 



Ф ® ® 
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ВЕСТИ 
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Телефон прямого эфира 

206 . . 422.4098 


ДОБРОЕ РЯДИО 


БОГАТЕИ ДОБРЫМИ ДЕПАМИ 


Мы в Интернете 
КРУГЛОСУТОЧНО 
жѵадѵѵ. Р о Ь г ое Вас! і о?со т 

■иг V - у г-,. ^ у. • 1 1 4І , , 


на волне 


и катто- пятницу 


контактные телефоны: 

206 . . 650. 2323 

503 . . 310. 5396 

206 . . 434.9585 


по связям с общественностью 


по всем вопросам 


размещение рекламы 


Е-таіі сІоЬгоегасііоауаНоо.сот 


Эсклюзивный партнер по вопросам размещения рекламы компания АС МесІ іа НС и газета "Наши ВЕСТИ 
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ВЕСТИ 





• аварии на большегрузных автомобилях 

• велосипедные 

* мотоциклетные 

♦ аварии с вовлечением пешеходов 

* укусы собак 

• оплата уснут после получения компенсации 


• ОШ 

• незаконное хранение или 
ношение огнестрельного оружия 

• воровство и кражи 

• серьезные нарушения правил уличного 
движения 

• угрозы, покушения и нападения 

• преступления несовершеннолетних 

• нарушения условных: осуждений 

• преступления, связанные с наркотиками 

• федеральные криминальные обвинения 


• предбрачные и послебрачные договоры 

• родительский план 

• а пи менты 

• разводы 

• раздел и му шест ѳа 

• завещания МѴѴѴ^Еі-ОМААІІЕЕ.СОМ 





■ I 




жя ™ 

ж 


Дэвид Ли 


Ваши адвокаты: 

Джеймс Фельдман 
Джейсон 
эрэндом Фельдман 
Патрик Фельдман 
Катерина Кростовска 
Джозеф Джордан 




Принимаем все виды страховок 


Единственная аптека в штате Вашингтон с русско-говорящими фармацевтами 


ПРАВИЛЬНЫЙ ВЫБОР 


АПТЕІ 


Наш адрес: 

1 5600 ЫЕ 8 51., К-8, ВеІІеѵие, Ш 98008 
ІІсір@сот.пеІ 
Мы находимся : 

Торговый центр на Сго55гоасІ5 
справа от ОРС на 1 56 іН. Аѵепие 

Часы работы: 

Понедельник - Пятница: 9апл - 7рт 
Суббота Юат - 4рт 


» 425 - 653-2323 

гах 425..653.3535 


Новейшие препараты для лечения гриппа и простуды, а также: борсучий жир, 
зимняя редька, пертусин, сироп алтея, таблетки от кашля, пектусин, мукалтин, 
доктор Мом, грудные растирки, пропосол, шалфей, витамин С и многое другое. 

• Большой выбор пробиотиков 

•Органические средства по уходу за кожей израильских, французских, 
итальянских и американских линий 

• Большой выбор препаратов из СНГ и Европы 

• Отправка заказов по почте 


БЕСПЛАТНО 


новейший аппарат для измерения сахара в крови для 
пациентов Месіісаге и МесІісаісІ 
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Цмьіл ВЕСТИ 
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Ян Циприн 
АДВОКАТ^ 


Американский адвокат Ян Циприн - управляющий 
адвокат конторы 8іргіп Ьа\ѵ ОШсез, РІХС. У Яна более 
тринадцати лет практики. До открытия 8іргіп Ьаѵѵ ОШсез, 
РЬЦ Ян был одним из главных налоговых юристов ^азЬ- 
іп§Топ Миіиаі Вапк, ответственный за урегулирование 
налоговых проблем с ІК8. Ян выпускник ШіѵегзіТу оГ 
\ѴазЬіп§Іоп (В.А,1994), ТЬе Шіѵегзііу оГМіаші 8сЬоо1 оі' 
Ьа\ѵ Цигіз ОосТогаТе,1997) и получил степень магистра по 
налогам (МазТегз іп Тах) из ШіѵегзіТу о? \УазЬігщІоп 
(ЪЬ.М.,2001). Ян - член Ассоциации юристов штата Ва- 
шингтон ("\Ѵ8ВА”) и Федерального Суда штата Вашинг- 
тон (У8 ІЗізІгісІ СоигТ, ѴѴезТегп ОізТгісТ оГ\ѴазЬіп§Топ). 


8іргіп Ьаѵѵ ОіГісез, РЫХ 


Бизнес право и Налоги/ІК5 
Автомобильные аварии 
Криминальное право 
ОШ иТЬеТТ/кражи 
ІлТідаТіоп/Суды 
Банкротство 
1.&І АисйТз 
Недвижимость 
Еѵісііопз/Выселение 


Первая консультация БЕСПЛАТНО 


Говорим по-русски и по-украински 
1 520 1 40Т Гі Аѵе ЫЕ , 5иіТе 200, ВеІІеѵие Ш 98008 

(ах 866..51 7.2535 ѵѵѵѵад/. ІедаІапсКах.сот е тя//.-уап@ІедаІапсЦах.сот 




ОКЕ 


ѵѵонш 

5АІЕ8 

N0.1 

ВОДНО 




□км> 


АЛОЕ ВЕРА КИНГ 

натуральный напиток 
с великолепными 
свойствами! 

улучшает кровообращение 

помогает при желудочно-кишечных 

проблемах 

укрепляет иммунную систему 
улучшает функции почек и печени 
способствует оздоровлению кожи 
предотвращает потерю волос 
помогает похудеть 
.... и многое-многое другое! 

СПРАШИВАЙТЕ В МАГАЗИНАХ ГОРОДА! 


По вопросам оптовых поставок обращайтесь 
по телефону 971,409.9602 
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ШРУС. 


Ш 


ВЕСТИ 


Спешите подать заявки до 30 декабря! 


кшшЕшіша 


КегламенЯЯинФормация? мм 



ЭЕВМА” ВОССЕВ С! Л 


ПРОВОДИТ НАБОР 

МАЛЬЧИКОВ И ДЕВОЧЕК ДЛЯ 
ЗАНЯТИЙ ФУТБОЛОМ 

РЕГИСТРИРУЙТЕСЬ 

253 . 632.0248 



АВИАБИЛЕТЫ 

в любую 

точку 

планеты 

МІББІопѴаІІеѵ 


*265 , 5 320 1*340 

М05С0ѴѴ аВ КІЕѴ И КІ5НІМЕѴ 



5 299 ■ 5 399 1 5 249 

МЕХІСО Н НАѴѴАІГ Н САКІВВЕАР4 


* Рерасіиге Ргот №ѵѵ Ѵогк, ЫѴ. Раге 5иЬ|ес1: Іо сЬапде 
ригсИа5е Ьу 03.15.2012 

ТгаѵеІ ^пиагу - МагсИ 2012, + Іахез 350.00 апсі ир 

БЕСПЛАТНЫЙ НОМЕР 1.888.887.3060 
ЗАКАЗ ОНЛАЙН ѴѴѴѴѴѴ.МѴТІ.СОМ 
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■■■ 

ітіяштл 


■ Иммиграционное право (иммиграция по рабочим и семейным основаниям, визы инвесторов, 

убежище, визы для жертв семейного насилия (Ѵіоіепсе Адаіпзі ѴѴотеп Асі (ѴАѴѴА)) 

• Автомобильные аварии и телесные повреждения 

• Организация и юридическое сопровождение бизнесов, 

консультации по всем вопросам бизнес права и налогового права для малых и средних бизнесов 

■ Оформление завещаний, трастов, медицинских и 
финансовых доверенностей, медицинских директив, 
передача бизнеса по наследству 

■ Составление договоров о распределении имущества 

до и после заключения брака и для лиц в гражданском браке 

■ Утверждение завещания 
после смерти наследодателя 

для передачи имущества по наследству 

■ Налоговое право - переговоры 

с федеральными и местными налоговыми органами для 
снижения налоговой задолженности для вас и вашего бизнеса 

■ Юридическое сопровождение 
операций с недвижимостью 

(земельное право) 

■ Сертифицированные 
переводы документов, 
нотариальные услуги, 
оформление апостиля 

(в т. ч. для пенсионных справок) 


СКИДКИ 


■ ■ 

для малообеспеченных лиц и лиц 55 


І/І ОкІІ I ІО 


Адвокат Юлия Русинова 
Магистр Налогового Права 


■ Е-таіІ: ігои$5Іпоѵа@дтаіІ.сот 
• Нир://гои$$іпоѵаІаѵѵ.ѵѵеЬ$.сот 


206. .91 5.5085 


гах 425..953.4802 


Юридический офис 
Юлии Русиновой 

10 - 1 48СИ Аѵепие ЫЕ, 5ике 201 ВеІІеѵие, ѴѴА 98007 


-‘‘Ч 

1 ■' ійЦи \ 
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Еіііе Ноте Саге обслуживает все районы 
большого Сиэтла в округе Кинг (аІІ Кіпд Соипіу) 


Мы работаем с новой программой для пожилых 
людей. Эта программа позволяет работникам 
ухаживать за своими родственниками 


Если Вы собираетесь открыть программу по 
уходу, обращайтесь к нам за информацией 


Наш телефон: 


425-957-2002 


Для жителей АиЬигп, РесІегаІ ѴѴау, Кепі I 

бесплатный телефон 1 .877.5ЕЫТЕ7 I 



1.877.535.4837 


Ноте Саге 


ПОЗДРАВЛЯЕМ 

всех клиентов и работни- 
ков, а также всех жителей 
Большого Сиэтла, 

с наступающими 
праздниками 
и 

Новым 2012 годом! 

Желаем всем счастья, 
мира, удачи, и хорошего 
настроения! 


Квалифицированные работники агенства ЕІІІе 
ухаживают за пожилыми или больными людьми и 
предоставляют помощь по персональному уходу 
и в других домашних делах 


Высокая репутация 

наших работников подкреплена хорошей 
зарплатой и бенифитами: 

• зарплата от $10.70 в час на старт 

• зарплата $11 .10 через 6 месяцев 

• медицинская, зубная, глазная страховки 

• оплата транспортных расходов 

• оплачиваем обучение 

• гибкий график работы 

• оплачиваем сверхурочные (оѵегііте) 


Мы понимаем Вас и говорим на Вашем родном языке 


Нее заявления на рабоп/у рассматриваются на равных основаниях вне зависимости 
от расы , цвета кожи, нам, сему /йеной ориентации, религии, национа. юности, 
семейного положения, возраста, ветеранского статуса, ментальности іии физической 
инва шдтепш 


В чем же вечность Хануки? 


В истории евреев было не- 
мало побед, немало было и 
событий, имеющихлысокую 
духовную значимость; тем 
не менее, нет специальных 
праздников ни для дня, когда 
Моисей освятил Скинию, ни 
для дня, когда были освяще- 
ны Первый и Второй Храм, 
хотя ясно, что эти события 
■были не менее значительны, 
чем Ханука. 

У нас нет особых праздни- 
ков, отмечающих военные 
победы Моисея, ИеЬошуа, 
Самсона, Давида, Соломона, 
а ведь это были не менее су- 
щественные для истории ев- 
реев победы, чем победа 
Маккавеев. В календаре не от- 


мечен день освобождения 
евреев от ига филистимлян 
или от ига Вавилона, а ведь 
события Хануки даже не 
принесли Израилю незави- 
симости, и после всех побед 
евреи продолжали платить 
дань. 

При освящении Храма про- 
изошло чудо горения масла 
— но мало ли было чудес в 
еврейской истории! Если 
задаться целью праздновать 
все чудеса, то просто не хва- 
тит календаря. 

В Талмуде рассказывается, 
что в древности у евреев 
было много пророков, но в 
ТаНаХ вошли лишь те из 
их книг, которые важны для 


евреев всех поколении, а не 
только для современников 
того или иного пророка. 
Точно так же обстоит дело 
и с праздниками: мы празд- 
нуем лишь те события, 
которые важны для евреев 
всех поколений. 

В чем же непреходящее зна- 
чение Хануки? Как проявля- 
ются в нашей жизни собы- 
тия тех времен? 

Почему так любимы свечи 
Хануки. 

"Сефер Ьа-Тодаа" — "Книга 
знания о Календаре" — объя- 
сняет: "Любимы нами Хану- 
кальные свечи, т.к. они — 
символ Меноры в Храме, а 
сегодня у нас нет никакого 
другого физического напо- 
минания о каком-либо из 
предметов служения в Храме 
Любима была и Менора в 
Храме, о свете которой ска- 
зано, что он "перевешивал 
все жертвоприношения". 

В чем величие этого света? 

Это свидетельство евреям, 
что весь свет и радость, ко- 
торые у них есть, приходят 
только благодаря свету, исхо- 
дящему от Бога. 

И даже если этот свет выгля- 
дит небольшим, а свет, кото- 
рым пользуются народы ми- 
ра, кажется огромным, — всё 
равно Израиль стремится 
только к тому свету, который 
от Вога, но не к свету чужо- 
му. 

Глаза всего Израиля подня- 


ты к Святилищу, из которо- 
го исходит свет, дающий 
всему миру святость. 

Когда Соломон построил 
Храм, то, как рассказывает 
Книга Царей, он сделал в нем 
особые окна, которые не 
пропускали много света вну- 
трь, но давали ему свободно 
выходить наружу. 

И это символ того, что Свя- 
тилище не нуждается в осве- 
щении, приходящем снару- 
жи, но весь мир питается све 
том, исходящим из Храма. 
Так же и Менора предназна- 
чена не для освещения поме- 
щения Храма, а для того, 
чтобы светить в дома и души 
Израиля. 

Израиль свидетельствует, 
что он стремится к одному 
лишь Богу, только Его света 
ищет; и Всевышний ценит 
это свидетельство, предпочи- 
тая свет Меноры служению 
всех Своих ангелов. 

Чему это можно уподобить? 
Вот притча о царе, у которо- 
го был любимый друг. Царь 
сказал ему: "Знай, что я со- 
бираюсь пообедать с тобой, 
приготовь мне место". 

Друг царя подготовил место 
в соответствии со своими 
возможностями. Когда царь 
пришел, с ним были слуги и 
помощники, и они несли бо- 
гатую еду и роскошные све- 
тильники. Когда друг царя 
увидел всё это величие, он 
был смущен и спрятал всё, 
что подготовил. 


Царь сказал ему: "Разве я не 
предупредил тебя, что буду 
с тобой обедать, почему же 
ты ничего мне не пригото- 
вил?" Тот ответил: "Мой 
господин, царь! Я увидел всё 
величие, сопровождающее 
тебя, и мне стало стыдно, и 
я спрятал всё, что пригото- 
вил". Сказал царь: "Я остав- 
лю всё, что принес с. собой, 
и ради нашей дружбы буду 
пользоваться только твоим". 

Бог Сам есть Свет, но Он за- 
поведал Израилю зажигать 
для Него Менору. 

Израиль сказал: "Бог сотво- 
рил солнце и луну, которые 
изливают свет на весь мир. 
Но Он не хочет, чтобы мы 
удовлетворялись тем, что 
и так дано миру; мы должны 
совершать свое собственное 
действие, зажигать светиль- 
ники перед Ним". 

Греки хотели отнять у Изра- 
иля веру в существование 
прямой связи человека с Бо- 
гом, в то, что Бог предъяв- 
ляет к человеку требования. 
Они хотели, чтобы Израиль 
действовал только в соответ- 
ствии с законами природы. 

Мидраш рассказывает нам, 
что Антиох сказал своим 
войскам: "Есть у них одна 
заповедь, если нам удастся 
уничтожить ее, они уже как 
бы умерли. Какая заповедь? 
— Зажигать Менору, о 
которой сказано в их Торе, 
что она должна гореть пос- 
тоянно. Пока они зажигают 
ее постоянно, они смогут 
устоять". 
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Н ХРИСТИАНСКАЯ МИССИЯ 

азарянин 

Доставка посылок и продуктов в страны СНГ 


ѵѵшѵѵ.пагагепеііеір.сот 


Украина 


0. Бердычев 

1. Винница 

2. Бережаны 

3. Киев 

^Днепропетровск 

5-Мариуполь 

б.Одесса 

8.3апорожье 

Ю.Симферополь 

11. Кременец 

12. Мелитополь 
14.Джанкой 
ІБ.Христиновка 
16.Донецк 

1 7 .Луцк 


200. Алма-Ата 

201. БешкекТокмак 

202. Сарань 

203. Ташкент 

204. Джамбул 

205. Чимкент 


19.Черкассы 

20. Краматорск 

21. Первомайск 

22. Каховка 

23. Харьков 

24. Горловка 
25-Ровно 

26. Красноармейск 

(Донецкая обл) 

27. Ново-Волынск 
28 Татарбунары 

(Одесская обл.) 
ЗОЛьвов 

3 1 .Каменец-Подол ьськ 


Средняя Азия 


206. Астана 
207.Отбасар 

208. Балхаш 

209. Караганда 

210. Тимертау 

21 1. Павлодар 


32.Черновцы 

33. Сарны 

34. Николаев 

35. Полтава 

36. Херсон 

37. Хмельницкий 

38. Ивано-Франковск 

39. Кривой Рог 
40.Чернигов 
41. Александрия 
43.Кировоград 
44 Луганск 

45.Рокитное(Ровенская) 

4б.3акарпатье 

47.Славута(Хмельницкая) 


12. Актюбинск 

13. Акмолин 

214. Семипалатинск 

215. Кокчетав 

216. Тургай 


и с доставкой на дом 


Миссия начала прием посылок 

на всю территорию 

России, Латвии, Литвы, 

Эстонии и Молдовы 

с доставкой 

до почтовых отделений 
каждого получателя 


Беларусь 


70.Минск и обл. 

74.Витебская обл. 

75.Ивацевичи 

71.Калинковичи 

75.Брестская обл. 

75.Кобрин 

72.Гомель 

75.Барановичи 

75.Пинск 

73-Житковичи 

75.Б.Малышево 

7б.Гродно и обл. 

73.Бобруйск 

75.Дрогичин 




Подробности у наших представителей 


Огедоп 

РогіІапсІ 

Анатолий 

503-777-9039 

ѴѴоосИэигп 

Рая 

503-982-1156 

Баіет 

Людмила 

503-587-8721 

ѴѴазНіпдЮп 

АиЬигп 

Лида 

253-833-5653 

ВеІІеѵие 

Валерий 

425-736-9524 

425-698-1086 

ВеІіпдЬат 

Света 

360-820-1580 

360-820-2479 

ЕѵегеМ (ехіі 189) 

Анна, Петр 

425-438-0389 

425-314-5775 

ЕѵегеМ 

Анна Кукла 

425-268-1021 

ЕѵегеМ 

Александр 

425-770-5316 

РеДегаІ ѴѴау 

Таня 

253-946-7882 

206-306-3511 

РесІегаІ ѴѴау 

Василий 

253-815-6952 


Кепі 

Люба 

253-638-0796 

Мо$$е$ І_аке 

Василий 

509-762-5716 

Разсо 

Зина 

509-544-0797 

Кепіоп 

Надя 

425-430-0078 

206-306-3588 

Беаміе 

Валя 

206-725-2622 

Битаз 

Таня 

360-599-1277 

360-676-4847 

360-510-7949 

Брокапе 

Яков 

509-993-5437 
сеІІ 509-483-4202 

Тасота 

Леонора 

253-471-9368 

Ѵапсоиѵег 

Таня 

360-944-9612 

Ѵапсоиѵег 

Люба 

360-699-5688 

Ѵапсоиѵег 

Михаил 

360-253-4826 

ісіаНо 

Богдан Полячок 


208-863-0297 
сеІІ 208-898-0759 


СаііГогпіа 

Апіііора 

Елена 

916-752-5117 

СіМиз НеідНі 

Ерика 

916-721-5774 

916-730-2044 

МоДезІо 

Игорь, Надя 209-522-8385 

. ИогіИ НідЫапсІз 

Раиса 

916-921-5407 

ПапсНо Согсіоѵа 

Надя 

916-362-9272 

Бап Ргапсізсо 

Виктор 

415-933-6522 



сеІІ 41 5-577-5295 

Бап Ргапсізсо 

Рая 

415-832-9681 

ѴѴ.БасгатепІо 

Таня 

916-371-5615 

ШаН 

БаІІ Баке СіТу 

Таня 

801-972-0793 

МІ5$оигі 

БргіпдбеИ 

Лида 

509-891-5705 


417-863-7113 


Подробную информацию о приеме посылок и их доставке вы можете получить 
на приемных точках или по телефону для справок главного офиса 


№гагепе МіпІБІгу о* Неір РО Вох 66787 Рог(Іапс), ОК 97290 
рНопе 503 777 9039 *ах 503 777 9147 


®ЛСМпііаШС 
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притчи ^ 

ХИТРЫЙ и ПРОСТОДУШНЫЙ 


Однажды в некоем горо- 
де жили два купца. Они Дру- 
жили между собой. Один 
был хитёр, другой — просто- 
душен. И решили купцы от- 
правиться торговать в Дру- 
гое место. Не успели они да- 
леко отъехать, как просто- 
душный нашёл кошелёк, в 
котором была тысяча дина- 
ров. Свою находку он пока- 
зал приятелю, после чего 
они повернули назад. 

Приблизившись к городу, 
друзья уселись и принялись 
делить деньги. И сказал про- 
стодушный хитрому: — По- 
ловина — мне, половина — 
тебе. 

Но хитрый, надеясь, что 
ему удастся забрать у просто- 
душного все динары, отве- 
тил: 

— Зачем нам их делить? 

Если эти деньги останутся 
нашим совместным достоя- 
нием, то и дружба, которая 
нас связывает, останется не 
поколебимой. Пусть каждый 
возьмёт сейчас сколько ему 
нужно на расходы, ну хотя 


бы по сто динаров. Так они 
и сделали. Затем, зарыв ос- 
тальные деньги под деревом, 
они удалились. Но вскоре 
хитрый тайком вернулся, 
забрал все деньги, заровнял 
место и убежал. 

Спустя некоторое время 
простодушный обратился к 
хитрому: 

— Мне нужны деньги. 
Давай-ка пойдём и возьмём 
немного из тех, что мы с 
тобой зарыли под деревом. 
И они оба отправились к де- 
реву, под которым были 
зарыты деньги. Но, раскопав 
это место, они ничего не 
нашли. Тогда хитрый стал 
бить себя по голове и по 
груди, завопил и с упрёком 
сказал простодушному: 

— Никогда нельзя полагаться 
на друга! Ясно, что ты взял 
динары, ведь, кроме меня и 
тебя, о них никто не знал. 

И ой пошёл к судье с жало- 
бой: «Похищены мои день- 
ги!» 

Судья потребовал от хитро- 
го свидетеля, и тот, не ему- 


Мессианская конгрегация 

"РегекН ѴезНиа" 
Путь Спасения 

приглашает посетить служения, 
которые проходят в 10:00 ат каждую субботу 

14615 22 пб 5Т 5Е ВеІІеѵие, ѴѴА 98007 

тел. 425.753.2565 




/ Іригжшшем 

на наши с ужения 
каждую субботу 
с / !:00 ат 


" ВеіІМаітНаіт " 


Наш новый адрес: 

25628 101 Аѵе 5Е 
Кепі, ѴѴА 98030 


ѵѵѵѵѵѵ.ЬеіШаІеІ.огд 

Русско-говорящая мессианская община 

- ' „ - и 

Бэит Хапэп 

приглашает на шаббат 
каждую субботу в 1 1 :00а ш и 6:00рт 


9900 5Е МІІІ РІаіг» ВМ Ѵапсоиѵег, ѴѴА 98664 

360. .823.7391 (Игорь) 503..81 0.4627 (Эван) 


Мы делаем все красиво! 

П&0 Сопзігисііоп 



Ретосіеііпд & Раіпііпд 

РЕМОНТ И ПОКРАСКА 

снаружи и внути 

тел 253..21 9.8586 фах 253..879.0450 


тившись, сказал: 

— У меня есть свидетель. 
Судья спросил: 

— Кто твой свидетель? * 
Хитрый ответил: 

— Само дерево будет свиде- 
тельствовать в мою пользу. 
Судья удивился: как может 
дерево быть свидетелем? 
Однако он отдал хитрого на 
поруки, повелев ему явиться 
на следующее утро для даль- 
нейших объяснений. 
Хитрый же отпросился у по- 
ручителей домой и, поведав 
отцу обо всём, что 
произо- 
шло, сказал: 

— Эти динары взял я, 
и если ты, отец, мне 
поможешь, я выиграю 
тяжбу. 

• Отец его спросил: 

— Что мне надо делать? 

Тот ответил: 

— Дерево это внутри 
полое — в нём большое 
дупло. Если ты нынешней 
ночью залезешь туда и 
усядешься в 

дупле, никто этого не заме- 
тит. И когда я завтра явлюсь 
- туда с судьёю и он начнёт 
задавать дереву вопросы, ты 
отвечай: «Динары, спрятан- 
ные у моих корней, забрал 


простодушный». 

Отец ему возразил: 

— Сын мой, умный человек 
остерегается такой защиты, 
которая приносит лишь 
вред, не говоря уж об обма- 
не. Берегись, чтобы из твоей 
хитрости не вышло вреда. 

И сказал хитрый: 

— Отец, нам с тобой бояться 
нечего. 

И пошёл отец, как того по- 
желал его сын, и забрался в 
дупло. На следующий день 


Люди со всех сторон осмот- 
рели дерево и обнаружили 
в нём дупло. Увидев его, 
судья приказал наполнить 
дупло сеном и поджечь. 
Человек, находившийся 
внутри, стал задыхаться от 
дыма. Он горестно кричал, а 
затем умер. 

Мертвеца извлекли оттуда, 
хитрого же по приказанию 
судьи высекли, а динары 
отдали простодушному. 



РІАІМО ТЕАСНЕВ. 


Татага I Ѵаф 


Профессиональный учитель музыки 
/русский, украинский, английский/ 


1 7 лет опыта работы в Американской 
Международной школе Ілпсоіп ЗсЬооІ 


206. .979.9024 


Іатага\ѵа§;1е@§тпаі1.сот 




Таіуапа КозЬеѵауа 

Соипвеіог 


ѵѵѵѵѵѵ.іксопзиіііпдзегѵісез.сот 


СШ5ШТШС 

Зегтеез 

■ Задолженности 

1 Модификация займов 

■ Восстановление кредитной истории 


ееіі 253..223.1355 


4009 Ш Вгійрерогі I Ѵау # Е,3 
ІбпіѵеЫіу Ріасе, I Ѵа. 98466 
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Мы защитим вас от всех обид и поможем улучшитъ вашу жизнь в этой чудесной, но сложной для нас стране! 


Центр Помощи и Защиты прав бывших граждан СССР 

Наш принцип: выслушать, понять и помочь 


Мы поможем: 

• получить инвалидность или пособие 551 

• защитить ваши интересы и добиться 551, даже 
если у вас уже был неоднакратный отказ 

• разрешить любые проблемы связанные с 551 

• подать заявление на уход на дому и 

добиться всех часов, которые вам полагаются 

• получить медкупон и все остальные бенефиты 

• получить гражданство, вызвать невесту и раз- 
решить другие иммиграционные проблемы 

• преодолеть любые трудности в США 


Отчет работы Центра Помощи и Защиты за ноябрь 201 1 года 


1 Пять наших клиентов остались очень довольны. Совместно они получили 1 

478 часов ухода на дому в результате подачи на слушание! 


Виды помощи 

Получ., 

чел 

Виды помощи 

Получ., 

чел 

Помощь с подачей на пособие 
по нивалидности -551 

3 

Эти люди только, что получили 
Американскую инвалидность - 5501 

2 

Защита на справедливом слушание тех, 


Составление писем по разным вопросам 

7 

кому понизили часы по уходу 

5 

Подача и получение медкупона, 


Эти люди только, что получили пособие 
по инвалидности -551 

2 

фудстемпов и финансового пособия 

от штата Вашингтон 

5 

Эти граждане только, что получили 

Американское гражданство 

1 

Разрешение проблем с работодателями и 
индустриальной страховкой (I. & 1) 

3 

Помощь с подачей на уход на дому 

2 

Бесплатные консультации по всем 
вопросам 

15 


Штаты - СаІІІогпіа, Мопіапа, Огедоп, ІсІаЬо, Іоѵѵа, РІогісіа, БоиШ Сагоііпа апсі ѴѴазЫпдіоп 
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Мы благодарны Яну Дерецкому за его 
искреннее желание помочь нашим лю- 
дям выйти из сложной ситуации, за его 
профессионализм и хорошее знание 
законодательства. Слава Богу! 


Виталий и Оксана Мусиенко 
Телефоны: 

(425) 232-6665 и (425) 350-3126 


Благодарственный отзыв 


Мы благодарим Яна Дерецкого за его 
неоценимую помощь и советы, кото- 
рые помогли нам выйти из сложной 
ситуации, сложившейся в результате 
кражи кредитной истории. Слава Богу, 
что мы обратились за помощью к Яну. 


Письмо от Тамары Болдаф 

В 2010 году, просматривая га- 
зету “Наши ВЕСТИ”, я обра- 
тила внимание на статью, в 
которой рассказывалось о Цен- 
тре помощи и защиты прав быв- 
ших граждан СССР. Моя мама 
в тот момент очень нуждалась 
в помощи. Внимательно про- 
читав статью, я решила позво- 
нить в редакцию и взять номер 
телефона Центра помощи... 
Сразу же созвонилась с Яном и 
рассказала о проблемах. Он 
внимательно выслушал и по- 
обещал помочь. Вскоре, бла- 
годаря помощи Яна, моя мама 
получила фуд-стемпы и меди- 
кэйд (Рооеі $іатрз & Меіііаісі). А 
позже он помог в оформлении 
и получении гражданства. 
Моей маме 86 лет и она нуж- 
дается в постоянном уходе. С 


помощью Яна, я получила ча- 
сы по уходу за мамой 
Мы выражаем свою сердечную 
благодарность Яну Дерецкому 
за его душевную доброту и 
профессиональную помощь. 

Всем, кто нуждается в такой 
помощи, рекомендуем обра- 
щаться к Яну и вашы пробле- 
мы будут решены. 



Моя мама 

Валентина Петрова, 
которой помог Ян 


"Только гречневая каша сама себя хвалит" 

- так гласит русская народная поговорка. Нам стыдно 
себя хвалить, но наши клиенты и доброжелатели написали 
несколько слов о той помощи, которую они получили. 


Пожалуйста, обратите внимание - это не выдуманные, а 
настоящие люди говорящие правду. 


Мы всегда готовы помочь! 


Г 1 

Наш адрес: 

Еѵегдгееп ВиіШіпд 

15 ЗоиіН Огаду ѴѴау 

Г 

— ѵ^ЕхИ: 2В 


5иііе 250 С 

^ Вепіоп, ѴѴА 98057 А 

405 8 

чо 

405 N 


Офис открыт: Понедельник -Суббота с 9:00апл до 6:00рт 


рЬопе 425. .572.6534 сеІІ 206. .954. 3227 е-таіі: гссе55еа«1е@уаИоо.сот 
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Как бороться с дискриминацией на работе 



Ян Аерецкий 


ІѴонечено, в США сущест- 
вует много видов дискрими- 
нации на работе и довольно 
часто наши соотечественни- 
ки становятся жертвой этой 
дискриминации лишь пото- 
му, что не знают американ- 
ских законов. 

Замечу, без знания законов 
борьба с дискриминацей 
бесполезна. 

Как пример, поучительная 
история из моей практики. 

В 2001 году я работал дирек- 
тором интернациональной 
программы в лютеранской 
организации. Здесь работа- 
ли около 800 человек, а под 
моим начало было 15. 

Одна из работниц работала 
плохо, а потом вообще пере- 
стала выходить на работу. Я 
хотел её уволить, но началь- 
ник отдела кадров мне стро- 
го на строгом запретил. 
Почему? Существует четыре 
класса протекции (защиты): 

1 - вам за 40 лет; 

2 - вы женщина; 

3 - вы инвалид; 

4 - вы меньшинтсво (здесь 
имеется ввиду, что работник 
цветной, чёрный или гомо- 
сексуалист) 

У той самой работницы, ко- 


торую я хотел уволить, были 
все 4 класса протекции: она 
женщина; ей за 40 лет; она 
чёрная; она инвалид, так как 
слепая. Пришлось оставить 
её в покое. Целый год она по- 
лучала зарплату не работая. 

Если вы чувствуете, что про- 
тив вас есть какая-то дискри- 
минацая не ждите пока вас 
уволят, а начинайте защи- 
щаться до увольнения пото- 
му, что после увольнения 
вам будет трудно вернуть ра- 
боту. 

Иногда удаётся вернуть рабо- 
ту (пример Людмилы Коро- 
лёвой), но это требует коло- 
сальных усилий. 

Запомните - только правиль- 
ные действия защитят вас от 
дискриминации и помогут 
остаться на работе. 

Если вы чувствуете, что про- 
тив вас есть какая-то дискри- 
минация, тогда необходимо 
принять следующие меры 
точно в таком порядке: 

1 . Сразу же поговорите с 
вашим непостредственным 
начальником, а если это не- 
посредственный начальник, 
тогда обратитесь к его нача- 
льнику. Если вы член проф- 
союза, тогда обратитесь в 
профсоюз. Я также сове- 
тую вам совместно с устной 
жалобой дать им письмо, в 
котором вы описываете 
именно эту дискриминацию 

2. Если вышеописанные ме- 
ры не принесут вам желаемо- 
го результата, тогда вам нуж- 


но сделать следущее: 

(a) начать вести дневник, в 
котором вы подробно и кон- 
кретно описываете все слу- 
чаи дискрминации, не забы- 
вая записывать имена, время 
и даты; 

(b) записывать имена всех 
свидетелей, которые в буду- 
щем смогут подтвердить слу- 
чаи дискрминации. 

3. Если дискриминация не 
прекратиться, вы еще раз по- 
говорите с начальством, а 
если и это не поможет - вы 
должны подать заявление в 
ЕЕОС. ЕЕОС — П.З. Гциаі 
Етріоутепі Оррогіипііу Соттіз- 
тп — федеральная организа- 
ция, которая рассматривает 
жалобы о дискиминации на 
работе. В нашем штате их 
офис находится в Сиэтле по 
адресу: 

Ресіегаі Виі1с1іп§ 

909 Рігзг Аѵепие 8 икс 400 
Зеапіе, \СА 98104 
1-800-669-4000 
Для того, чтобы ваша жало- 
ба была принята всерьёз вы 
должны дать им подробный 
отчёт всех случаев дискрими- 
нации, которые произошли 
за последние шесть месяцев. 
Самое главное: вы должны 
показать и доказать, что дис- 
криминация протиив вас 
входит в одну или в несколь- 
ко нижеуказанных категорий 
дискриминации. Если в слу- 
чае дискриминации вы не 
входите ни в одну из этих ка- 
тегорий — вашу жалобу рас- 
сматривать не будут. 
Категории дискриминаций 


А§е (Возраст) Это самая рас- 
спостранённая форма дис- 
криминации на работе, но, к 
сожалению, её очень трудно 
доказать. 

ОізаЬШгу (Инвалидность) 
Если вы обратите внимание, 
то заметите, что во многих 
государственных офисах ра- 
ботают инвалиды потому, 
что их невозможно уволить. 
Подчас инвалиду легче уст- 
роиться на работу. 

Е^иа1 Рау/ Сотрепзайоп 
В этом случае. Если кому-то 
платят больше за точно та- 
кую-же работу, которую де- 
лаете вы — это будет дискри- 
минацией! 

Сепеііс ІпГогтагіоп (Генети- 
ческая информация) 

N34101131 Огіфп (Националь- 
ность) 

Рге^папсу (Беременность) 

В этом случае. Беременную 
женщину уволят или не возь- 
мут на работу потому, что 
она беременна. 

Касе/ Соіог (Раса или цвет 
кожи) 

Кеііфоп (Религия) 

Кегаііаііоп (Месть) 
Например, если вы подали 
жалобу в ЕЕОС и вас за это 
уволили, то это будет Кега- 
Ііагіоп. 

8ех — Если человека уволь- 
няют потому, что он гомо- 
сексуалист. 

Зехиаі Нагазвшепі 
Любая форма сексуального 
приставания является диск- 
риминацией. 

В вашей жалобе о дискрими- 


нации должна пристутство- 
вать, по крайней мере, хоть 
одна из вышеуказанных кате- 
горий дискриминаций. Из 
моего опыта. Наши сооте- 
чественики чаще всего стра- 
дают от дискриминации из- 
за возраста, религии и на- 
циональности. 

После принятия вашего 
заявления ЕЕОС проведёт 
тщательное расследование. 
Если они решат, что против 
вас на самом деле была дис- 
криминация — тогда компа- 
нию, где вы работаете, нака- 
жут и вас уже никто и никог- 
да не будет беспокоить. Но, 
даже если они решат, что 
никакой дискриминации не 
было — это тоже вам очень 
поможет. Почему? 

Как только ЕЕОС примет 
ваше заявление — они сразу 
сообщат на вашу работу о 
том, что на них поступила 
жалоба. После этого вас при- 
теснять больше не будут и 
вас не уволят потому, что 
увольнение или какое-то на- 
казание будет подтвержени- 
ем дискриминации. 

Подача жалобы в ЕЕОС не 
только защитит вас от диск- 
риминации, но, и предот- 
вратит ваше увольнение. 

Дорогие соотечественики, 
не давайте себя в обиду. 
Верьте в справедливость. 

И самое главное — всегда 
старайтесь узнать и понять 
ваши права на работе и о са- 
мых разных ситуациях в жиз- 
ни в США. 


Ян снова мне помог 


письма из почтового ящика редакции 


Уважаемая редакция, посы- 
лаю вам это письмо и хочу 
выразить самые сердечные 
слова благодарности и приз- 
нательности за публикацию 
очень интересных, нужных 
и полезных статтей Яна Де- 
рецкого. 

Моя семья знакома с Яном 
Дерецким с 1996 года. Мы 
тогда посещали классы для 
беженцев и иммигрантов в 
Эверете, которые проводил 
Ян. Он рассказывал о жизни 
в Америке, учил как сдать 
экзамен на гражданство, 
объяснял какие у нас права, 
а также помогал в разных 


трудных ситуациях. С тех 
пор мы всегда обращаемся к 
нему за помощью. 

В прошлом году со мной 
случилась беда. После 12 лет 
работы в магазине Масу’з 
меня вдруг уволили. 

А в моём возрасте новую ра- 
боту не так легко найти.Мне 
было очень обидно, так как 
сократили только русских, а 
мексиканцев оставили, не- 
смотря на то, что мы начали 
работать раньше их. Моя 
начальница всегда лебезила 
перед мексиканцам, а на нас 
русских, ударяя в ладоши по- 
крикивала: “Хей вы поторап- 


ливайтесь!” 

Я обратилась за защитой в 
профсоюз, но профсоюз 
мне ничем не смог помочь. 
Им видно наплевать на рус- 
ско-говорящих членов про- 
фсоюза. Вдруг я вспомнила 
о том, что у нас в русского- 
ворящей общине есть Ян 
Дерецкий, который уже не 
раз выручал нас. Я обрати- 
лась к нему. Ян вниматель- 
но выслушал меня и сказал, 
что будет очень трудно вер- 
нуть мне работу, ведь даже 
профсоюз не смог мне по- 
мочь. Всё таки он согласил- 
ся взяться за мое дело. 


Вначале ничего не получа- 
лось и дело казалось безна- 
дёжным. Но Ян, как бульдог, 
вцепился за дело не сдавался 
Прошло несколько месяцев, 
а он всё боролся и боролся. 
Ян сумел дозвониться до ви- 
це-президента компании 
Масу’з. После долгих перего- 
воров вице-президент ком- 
пании Масу’з согласилась 
приехать в Сиэтл и провести 
расследование по моему де- 
лу. В результате проведен- 
ного расследывания она убе- 
дилась в том, что меня уво- 
лили несправедливо. 

Я была восстановлена на 


прежней позиции. Сейчас 
я снова работаю на своей 
старой работе, в компании 
Масу’з. Этого бы никогда 
не случилось без помощи 
Яна Юрьевича — он всегда 
доводит дело до победного 
конца! Спасибо ему за все! 


Людмила Королева, ѴГЛ 
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Медицинский офис "Еигореап НеаІІІі Сепіег" представляет рубрику 



ЛЕКАРСТВА ИЗ БОЖЬЕЙ АПТЕКИ 


О пользе ПЕРЕПЕЛИНЫХ ЯИЦ 


(Окончание. Начало в Л'і 11) 

В каких случаях полезно 
применение порошка из пе- 
репелинных яиц? 

Детям для профилактики 
кальциевого дефицита и диа- 
теза дают по Уг чайной лож- 
ки порошка, на который ка- 
пают 3-5 капель лимонного 
сока. 

Для снятия приступа изжо- 
ги принимают 1 чайную 
ложку порошка скорлупы 
перепелиных яиц. 

При ломкости ногтей и вы- 
падении волос, кровотече- 
нии из дёсен, запорах, раз- 


дражительности, 
бессоннице, пол- 
линозе, для быс трого сраста- 
ния костей. При переломах 
рекомендуется употреблять 
по 1 чайной ложке порошка 
скорлупы в день. Запивать 
порошок желательно кис- 
лым соком. 

Для культуристов перепе- 
линые яйца — уникальное 
средство увеличить белок в 
организме, так как яйцо ус- 
ваивается на 80%. 

При приеме в большом ко- 
личестве (более 10 штук) не 
вызывает диатез. 

Перечень лечебных свой- 
ств можно продолжить и 
дальше, но не это главное. 
Главное то, что в отличие 
от медикаментов, употреб- 
ление яиц перепелов не на- 


носит вреда ни одному ор- 
гану в организме человека, 
но пользу дает огромную. 

Повышенное содержание 
витаминов, минеральных ве- 
ществ и незаменимых ами- 
нокислот приводит к накап- 
ливанию их в организме, и, 
следовательно, к повыше- 
нию иммунной защиты ор- 
ганизма, от различных забо- 
леваний. 

Высокое содержание вита- 
минов группы В способст- 
вует улучшенной работе 
нервной системы. Человек 
становится более спокой- 
ным, уравновешенным. 

Высокое содержание фос- 
фора, калия, железа улучша- 
ет память, у беременных 
женщин не разрушаются 
зубы. 

Наверное, не стоит объяс- 
нять, что такое холестерин. 


Так вот, холестерина в пере- 
пелином яйце почти нет. 

Мясо перепелов высокока- 
лорийное. По питательным, 
диетическим и вкусовым ка- 
чествам превосходит куря- 
тину и крольчатину. Попро- 
буйте сами! 

Одним из ценнейших 
свойств перепелиных яиц 
является их длительная со- 
хранность. При комнатной 
температуре они могут хра- 
нится до 30 дней, а в холо- 
дильнике — до 60 суток. 

Это происходит благодаря 
высокому содержанию ами- 
нокислоты - лизоцин, это 
вещество одно из восьми 
незаменимых аминокислот, 
которые не вырабатываются 
организмом человека. 

Лизоцин препятствует раз- 
витию микрофлоры, как в 
яйце, так и в организме че- 
ловека. 


И все-таки, перед покупкой 
перепелиных яиц всегда от- 
крывайте коробку с мелкими 
пятнистыми яйцами! 

Делать это нужно по нес- 
кольким причинам. 

Во-первых, в закрытой ко- 
робке вы не заметите раско- 
лотые экземпляры. А они 
могут встречаться, ведь 
скорлупа у перепелиных 
яиц не такая прочная, как у 
куриных. 

Во-вторых перепелиные 
яйца могут залёживаться на 
прилавках. «Старые» яйца не 
тухнут, а сохнут (из-за лизоци- 
ма, препятствующего порче). 

Внимательно изучайте 
срок годности и пробуйте 
«взвешивать» яйца в руках: 
свежее — тяжёленькое, весит 
не менее 12гр., а высохшее — 
словно пушинка. 

Будьте здоровы! 



лечение 


(•] ■ [і] *і : гѵиі і I Счі ІоішѵИдѵПіічЛіГіі 


Магк-АпОіопу СЫгоргасІіс СІіпіс 


лечение 


: м 44 »г-Ті і л : іпТпГі ігіічі и? * г.ілп 


# I т-1 

Л//ла Акзепоѵа-ѴѴаІзЬ N. О. натуропат 


мануальная терапия 


і г ги«і ; і д і м мч#-.» : 


АІехапсІг Когіоѵ, ЦЧР 


Самое эффективное лечение после аварий и несчастных случаев 


■ Аиіо Ассідепі 
• ]оЬ Іпіигіез 


Принимаем бесплатно 

детей до 10 лет с нарушениеми опорно-двигательной системы 

Принимаем Месіісаге 


Наши офисы: 

ВеІІеѵие 1 5650 ЫЕ 24*6 5Т. 5иі*е Э ВеІІеѵие, ѴѴА 98008 

425.. 747..2801 

ЕѵегеИ 1281 1 8ТЬ АѵеѴѴ. Биііе В-103 ЕѵегеК, ѴѴА 98204 

425.. 513..6959 

Ресіегаі МѴау 321 23 РігзГ Аѵе 5 Биііе А-1 РесІегаІ ѴѴау, ѴѴА 98003 

253.. 874..5028 

Позвоните нам, 

и мы порекомендуем вам правильного адвоката! 


Наша цель - помочь вам! 
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^незаменим для лечения ожогов. 

Спасительное средство для страдающих от геморроя. 

После лрияленения бальзама успокаивающий эффект 
проявляется незамедлительно, беспокоящие симптомы 
обычно устраняются через несколько д ней. 


■ Сухая кожа, трещины кожного покрова 
(на руках, локтях, пятках и тд,}; 

- Порезы, ушибы, ссадины... 

• Обморожение и обветривание; 

- фурункулы и карбункулы после вскрытия и санации; 

• Пролежни; 

• Лопнувшие мозоли, потертости от одежды и обуви; 


5сап шіЬ уоиг япал рНоле 


- Кожные реакции на средства 
бытовой химии и продукты питания 
(в т. ч. у детей на искусственное вскармливание); 

. Расчесы от укусов насекомых; 

* Примен им для любого возраста и большинства типов кожи; 

• Быстро и надолго снимает жжение, зуд, раздражение.; 

- Успокаивает ноющие боли мышц верхних и нижних 
конечностей, мышц спины. 

Ргее зНіооіпа 


при покупке 3-х и более баночек 

360. 606. 0635 ѴѴѴѴѴѴ.иП^иеБѴѴагк.СОт 9607 № 87" Аѵе, Ѵапсоиѵег, Ш 98662 


Бальзам Бѵѵагк - ЭТО скорая помощь, которую не нужно 
вызывать по телефону, чтобы не тратить драгоценное время на 
поиски в экстренной ситуации, она 
домашней аптечке всегда! 


ИАКОВ и ИОСИФ 


В редакцию газеты уже потупи- 
ли первые звонки и письмо с от- 
кликами на материал опублико- 
ванный в ноябрьском номере об 
Макове и Иосифе. Автор пись- 


ма, житель города Кент Иван 
Горбаченко, излагает свою точку 
зрение, указывая выдержками из 
Писания на то, что автор из- 
вращет правду об Иакове. А вы, 
как думаете ? 


Родина Иакова 


Чтобы узнать человека, на- 
до познакомиться с его роди 
телями, домом, из которого 
он произошел, надо узнать 
обстановку, в которой он вы- 


рос. В родительском доме 
Иакова было много света и 
много тени. Писание рисует 
нам картину семьи Иакова 
немногочисленными слова 
ми: "Аети выросли, и стал 
Исав человеком, искусным в 
звероловстве, человеком полей, 


а Иаков — человеком кротким, 
живущим в шатрах. Исаак 
любил Исава, потому что дичь 
его была по вкусу его, а Ревекка 
любила Иакова" 

(Быт. 25, 27-28) 
Это был дом верующих, в 
котором вырос Иаков. Его 
отцом был Исаак, сын Авра- 
ама. Авраам сам еще жил во 
времена детства Иакова. Как 
часто, наверное, он расска- 
зывал мальчику, который 
"оставался в шатрах", о вели- 
ких делах Бога в прошлом и 
об обетованиях Божиих на 
будущее! Как жадно слушал 
мальчик эти рассказы! Вот 
почему он так охотно оста- 
вался в шатрах. Ничто не 
приносило ему столько ра- 
дости, как эти чудные биб- 
лейские истории. Его серд- 
це было открыто для Бога и 
для Божьего Слова. Но при 
этом он имел и плохую чер- 
ту характера: он был очень 
корыстолюбив. Священное 
Писание указывает, откуда 
происходит у Иакова это ко- 
рыстолюбие. Оно говорит: 
"Исаак любил Исава, потому 
что дичь его была по вкусу его". 
Исав был полной ► 16 


Здоровье в твоих руках! 



Пей и наслаждайся 

натуральным напитком с великолепными свойствами 

Гель Алоэ Вера 

■ Выводит токсины и шлаки 

■ Улучшает функцию пищеварения 

■ Натуральный антибиотик 

■ Противовоспалительное средство 

■ Облегчает боль 

■ Способствует обновлению клеток 

■ Одобрен Муждународным Научным Советом по Алоэ 

■ Имеет сертификат кошерности 


Улучши жизнь . здоровье . красоту 

С вопросами обращайтесь по тел. 425..737.3060 (Инна) 
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О СТРАХОВАНИИ ЖИЗНИ 


Реальные 



Плана Ягудаева 

Атегісап Ратііу Іпзигапсе 


Эту публикацию я хочу на- 
чать с вопроса, который ад- 
ресован всем нам, живущим 
на этой земле: "Стоить ли 


истории 

страховать свою жизнь ?' 
Кто-то скажет: "Я еще слиш- 
ком молодой", кто-то: "Мой ре- 
бенок еще слишком маленький" , 
а кто-то: "Яуже и так скоро 
умру" Никто из нас не знает 
того дня и часа — только 
Всевышний. Каждый из нас 
в жизни делает свой выбор. 
Сегодня у нас все хорошо: 
семья, работа, дом — полная 
чаша.Кажется, что так будет 
всегда. Но все мы смертны, 
и рано или поздно, мы оста- 
вим свох родных и близких. 
Позаботились ли мы о них? 
Что мы оставим им, еще жи- 
вущим? Завещание? Да, это 


тоже надо. 

Если вы думаете о своих 
любимых, самых дорогих и 
близких — не ждите случая, а 
позаботьтесь об их дальней- 
шей жизни заранее. 

Каждую историю я расска- 
зываю с болью и сожелени- 
ем,так как за ней стоят чело- 
веческие жизни. 

Это произошло совсем не- 
давно. Ко мне обратился 
очень приятный молодой 
человек, не по возрасту рас- 
судительный, с просьбой о 
страховке на жизнь. 

На какую сумму Вы хотите 


застраховать свою жизнь, — 
спросила я — Он в ответ — на 
420 тысяч — Почему именно 
на 420 тысяч, Вы же еще 
очень молодой и у Вас есть 
много вариантов, — сказала я 
Мы недавно отпраздновали 
свадьбу, — ответил он. У нас 
.есть дом и стоит он 420 ты- 
сяч, поэтому я хочу, чтобы в 
случае непредвиденных об- 
стоятельств жена могла рас- 
платиться за дом. 

Прошло всего 2 месяца с 
того дня как молодой чело- 
век застраховал свою жизнь. 
Он и не думал умирать, но 


произошел несчастный слу- 
чай — на него упало дерево 
и он погиб. Его жена сразу 
же полущила 420 тыс, на ко- 
торые он был застрахован. 

Страховка на жизнь не спа- 
сает, но она дает возможно- 
сть продолжить жизнь на- 
шим самым близким. 

Сейчас, когда мы еще полны 
сил и энергии, мы должны 
думать о них. Обращайтесь 
ко мне и я помогу вам соз- 
дать план, который поможет 
тем, кого вы любите. 
Звоните мне, Млане Ягудаевой, 
и я отвечу на все ваши вопросы 

425.. 485. 9020 



Светлана Енжел Йм 

Раігріау КеаІІу 


ЧТО ТАКОЕ "5НСЖТ 5А1.Е?" 


8Ьо« заіе ("продажа без по- 
крытия", "срочная продажа") 
— это сделка о продаже, при 
которой ипотечный заимо- 
датель (кредитор) соглашает- 
ся на компенсацию мень- 
шую, че;м сумма, которую 
ему должен продавец. 
Например, продавец должен 
кредитору $ 200,000 за дом, 


но знает, что ценность дома 
в настоящее время всего 
$ 180,000. В данном случае 
продавец будет просить раз- 
решения на выплату посред- 
ством зЬогі заіе, при которой 
кредитор теряет 20,000 с 
изначальной суммы займа 
(кредита). В подавляющем 
большинстве случаев прода- 


вец не получает чистой при- 
были от сделки зЬогг заіе, но 
зато он освобождается от 
ипотечного обязательства. 
Кроме того, в кредитную ис- 
торию продавца зЬогс заіе 
заносится как “рге-рогесіозиге іп 
гесіетрііоп "(вступление креди- 
тора во владение имущест- 
вом должника в целях пога- 


шения залога), а не как “ЛеЫ 
сИхЬагуеЗ Зие іо рогесіошге” (ос- 
вобождение от долговых обя 
зательств вследствие перехо- 
да заложенной недвижимос- 
ти в собственность залого- 
держателя). 

Отвечу на все ваши вопросы 
Звоните 206.. 883. 6898 



Компания СІоЬаІ Етріоутепі АІІіапсе 

широкие перспективы для работы в США 


Мы поможем найти работу 

визы Н2В, Н1В иностранным гражданнам, а так- 
же тем, у кого есть виза Л- программа ѵѵогк апсі ТгаѵеІ. 


• трудоустраиваем местных жителей США 
на постоянную работу 

• находим подходящую вакансию 

• заключаем соглашение с работодателем 

• предоставляем ЗоЬ ОКег 

• предоставляем референс петицию 

• предоставляем бесплатную консультацию 


0№се 425. .256.0420 Рігесі 


509. .342.8200 


Оігесі; ипе 91 б. .208.3338 Іах 425..223.5731 


► противоположностью 
Иакову. Пока Иаков слушал 
библейские истории, Исав 
бродил по полям, упражня- 
ясь с раннего возраста в ис- 
кусстве охоты. Для спокой- 
ного пребывания в доме и 
слушания рассказов у него 
не оставалось времени. 

А Исаак? Он любил своего 
первенца. А почему он лю- 
бил его и предпочитал Иа- 
кову? Потому что он любил 
кушать дичь, которую Исав 
так хорошо умел добыть и 


приготовить. Правда, он ви- 
дел, что Исав не имеет ника- 
кого интереса к Божествен- 
ным и вечным вопросам. Но 
вместо того, чтобы об этом 
горевать, он все же любил 
его больше, чем младшего, 
потому что ему так вкусна 
была добытая им дичь. 

Здесь мы видим, откуда у Иа- 
кова появилось корыстолю- 
бие. Он его унаследовал. 

Это была полученная им 
часть отеческого наследства. 
Какой это серьезный вопрос, 


вопрос о наследственности, 
о бремени наследства! О, 
как надлежало бы родите- 
лям во всей святости отда- 
ваться Богу, чтобы им не 
производить на свет таких 
детей, которые всю жизнь 
должны нести печальное 
наследие своих родителей. 
Если Исаак предпочитал 
Исава, то Ревекка предпо- 
читала Иакова. Могли ли 
при таких условиях разви- 
ваться между двумя мальчи- 
ками братские чувства и сер- 


дечность? — Невозможно! 
Когда мы позже посмотрим, 
какими холодными и с дале- 
ко не братскими чувствами 
они противостоят Друг Другу, 
то мы не будем этому удив- 
ляться, это следствие началь- 
ного культа любимчиков в 
родительском доме. 

Дом верующих родителей, 
избранный и выделенный 
среди многих, полный Боже- 
ственного и Божественных 
милостей и все же полный 
человеческого греха и глубо- 


ких человеческих теней. 
Какие тяжелые последствия! 
И как горестно, когда верую 
щие родители не отдаются 
целиком и полностью Гос- 
поду, когда они не подчиня- 
ют воспитанию Духа Свято- 
го свои сердца и весь свой 
дом! Детям приходится тог- 
да нести их трудности. 

А родителям от этого горе. 
Сколько горя и сердечной 
боли имели Исаак и Ревекка 
из-за своих сыновей, а это 
была их собственная ► 25 
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Автомобильные аварии 

• Все виды штрафов, РШ 

• Семейное право 
•Травмы на работе 

• Мрлш ІМНГКІ/ІР ПІІІІ/ібкі/І 
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факс 425 415-1031 тел 206 434-9585 


ЗАНИМАТЕЛЬНОЕ СУДОКУ 


Расставьте цифры от 
1 до 6 в треугольные 
клетки так, чтобы в 
каждом шестиуголь- 
нике и каждой линии 
по всем трём направ- 
лениям (горизонталь- 
ному и двум диаго- 
нальным) все цифры 
встречались ровно по 
одному разу. 
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Лечение и реабилитация после автомобильных аварий 




• БОЛИ: в спине, пояснице, шее, конечностях 
• МАССАЖ . МАНУАЛЬНАЯ ТЕРАПИЯ 
• ФИЗИОТЕРАПИЯ: ультразвук, электрофорез • травы • Кх 


С л овеч ки ЭЩЕЙЗШФ 


Школьник шилклопер 


У одной бедной вдовы, гласит пре- 
дание, был сын. Решила она его ус- 
троить на работу в синагогу шаме- 
сом... 

Вот только не надо сразу представ- 
лять себе мальчика с ранцем за спи- 
ной. Разговор идет совсем не о 
юном сорванце по фамилии шил- 
клопер. Даже если сказать чуть 
иначе — ну, например, «школьник» 
и « шилклопер », то будет иметься в 
виду совсем не мальчик, стоящий 
рядом со страшным чудовищем... 
и уж тем более не два мальчика, из 
которых один, простите, шилклопер 
В общем, подозреваю я, что стран- 
новатое это слово известно по смыс- 
. лу далеко не всем. А потому давайте 
-ка заменим его на что-нибудь по- 
проще. Ну, хотя бы, на клемперер. . . 
впрочем, вряд ли это понятнее шил- 
клопера. Тогда, может, шалиах-бетдіш ? 
Тоже непонятно, но зато звучит уже 
не так страшно и что-то восточное 
присутствует. . .Короче говоря, оста- 
новимся на все объясняющем слове 
шамес. Это уже знают многие 
Так вот: школьник, шилклопер (вари- 
ант: шулюіапер), югемтфер и шалиах- 


бет-дин — это одно и то же. А имен- 
но: шамес. 

А шамес (в иврите « шаммаш» ) — это 
служитель синагоги, ответственный 
за ее административную и хозяйст- 
венную деятельность. Солидно, да? 
Действительно, звучит ну просто 
как современное «менеджер по эко- 
номике и администрации». 
Успокойтесь: все очень просто. 
Шамес всего-навсего следил за тем, 
чтобы в синагоге было чисто, под- 
метал пол, убирал сиЬуры в шкаф да 
приносил воду. 

Он же служил курьером(и даже при- 
ставом) раввинского суда бет-дин , от- 
куда, собственно, и пошел громкий 
восточный титул «шалиах-бет-дин». 
Он же стучал по уграм в ставни, со- 
зывая прихожан на утреннюю мо- 
литву. Если вспомнить, что «синаго- 
га»— это «шул» {«шил»), а тот, кто сту- 
чит (разумеется, в ставни, а не кому- 
нибудь на кого-нибудь), — это «кли- 
пер» (« клопер) >), то, наверняка, станет 
понятнее, кто такой шилклопер {шул- 
клапер). Он же — клемперер (что, вооб- 
ще -то, означает «чеканщик», но 
юіемперер так мастерски отстукивал 
зри удара в хорошо знакомом всем 
членам общины ритме, что заслу- 
жил почетное звание. 

Остается добавить, что синагога — 


по-украински «школа», как и идиш- 
ское «шил», «шул». А «школьник» не 
тот, кто там учится, а тот, кто ее сто- 
рожігг и убирает. 

Таким образом, школьники, шилкло- 
тры, Клемпереры, шалиахи-бет-дин и 
шамесы — однофамильцы. Ибо есть 
у евреев занятная привычка — из лю- 
бой профессии делать себе фамилии 
(Автор этих строк лично встречал 
человека по фамилии Шаляхбетди- 
нов, однако звали его не Ренатом 
Хусайновичем, а Григорием Львови- 
чем. В еврейских вопросах он был 
малограмотен, а так — кандидат Тех- 
нических наук. И все не мог он по- 
нятъ, откуда у него эта татарская фа- 
милия. Пришлось объяснить.) 
Вообще-то, в древние времена писа- 
ли, что сраввин, хаззан и шаммаш — 
стержень общины». Но уже во вре- 
мена штетлов шамес был, конечно, 
уже далеко не стержнем, а скорее, 
чем-то вроде пролетария религиоз- 
ного труда. Формально За ним оста- 
вались обязанности приглашать на 
бет-дин участников тяжб и свидете- 
лей, отвечать за ведение дел в хевра- 
кадиша, вести бумаги синагоги, явля- 
ясь как бы секретарем и писцом. Но 
больше всего времени у него уходи- 
ло на уборку 7 синагоги, отопление 
(печку растапливал) и подготовку 


к молитвам (разложить молитвенни- 
ки, проветрить помещение и проч.). 

Он же в канун Шаббата объявлял на 
рыночной площади о том, что нас- 
тало время закрывать лавки и мастер- 
ские, извещал о свадьбах и похоро- 
нах. В средневековой Европе это- 
была работа глашатая. 

В общем, дел хватало. Платили за 
все это, естественно, мало, но шамеса 
в городе уважали. 

У одной бедной вдовы, гласит пре- 
дание, был сын. Решила она его уст- 
роить на работу в синаг огу шамесом. 
Привела парнишку к ребе, тот рас- 
крывает книгу и говорит: «Читай!». 
Паренъ сокрушенно сознается, что 
он неграмотный. 

— Нет, такого я в шамесы взять не мо- 
гу, - вздыхает ребе, — но вот тебе 
пять копеек, купи себе чего-нибудь. 
Парень покупает пять папирос, про- 
дает их чуть дороже, потом еще раз, 
еще. . .Накопил денег на «шифскарту» 
(билет на пароход до Америки) и 
убыл за океан. Скоро сказка сказыва- 
ется да не скоро дело делается, но 
лет через тридцать стал он табачным 
королем. 

Как-то его компания поглотила кон- 
курггруюшую — все собрались под- 
писывать договор о создании еди- 



лечение корневых каналов 
удаление и лечение зубов 
только белые пломбы 
протезы на имплантах 


изготовление протезов по 
немецкой технологии 
коронки и мосты 
корректировка улыбки 
фарфоровыми накладками 


19550 Аі 


Оиаіііу Оепіаі апсі Регйигез . Все ВИДЫ стоматологических услуг 


разговариваем на русском и украинском 


Виктор Разумович, Ш 

выпускник Днепропетровского мединститута 
18 -летний опыт работы в стоматологии/ 


гы (206)542-2196 

(ах: (206)542-4055 


В офисе принимает ХИРУРГ : операции по наращиванию кости, установка имплантов 

удаление зубов мудрости 


Принимаем: ВСѲ ВИДЫ МеДИЦИНСКИХ СТраХОВОК, медицинские купоны для взрослых 
и детей. Все формы расчетов. Возможна оплата в рассрочку до 24 месяцев без процентов 
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КагШіаиза.іѵ 

Вс?новое в Новом году! 


р\ 

без 


ля и антены 


ІЛЧ ѴСЗН аП ° 

лЗО р-' сС Ті.оо в д еЙЬ 

_ г-П ЧЗ "• 


РУССКОЕ ТВ 

при медленной 

интернете! 


всеѵ° 


ТоІІ ?гее 1-888-409-7211 
СЖісе 253-363-9426 
сем 253-205-5617 


ной мощной корпорации. Приходит 
время ставить подпись, несут ему бу- 
маги. А монополист и заявляе т - : 

— Вот незадача, очки дома забыл! 

— А сколько у вас диоптрий? — спра- 
шивают его. — Мы вам сей момент 


очки подберем. — Так ведь я еще 
и ручку забыл. Дают ему «паркер» с 
золотым пером. Деваться ему некуда 

— он и признается: 

— Ой-вэй, я ведь читать-писатъ не 
умею... 


Тут хор льстецов дружно загудел: 
— Он не умеет читать-писатъ, а тако- 
го достиг! Что же было бы с вами, 
мистер Хаймовиц, если б умели!? 
Миллионер мечтательно закатывает 
глаза и с улыбкой произносит: 


— А если б я умел читать. . . Был бы 
шамесом в козодоевской синагоге! 
Вот ведь как профессию шамеса ува- 
жали!.. 

Материал подготовил Лев Минц 



ѴІасіітіг Разкіп 

СеПійесІ РиЫіс Ассоипіапі 



Более чем 10-летний опыт 
работы в США по предоставле- 
нию бухгалтерских услуг и со- 
ставлению налоговых деклара- 




■ Заполнение Налоговых Деклараций - Тах Кеіигпз - 
индивидуальных и для бизнесов 

■ Постановка и ведение бухгалтерского учета для бизнесов 

■ Начисление зарплаты и заполнение отчетности 

■ Помощь в регистрации компаний и решение проблем с ІК5, 
налоговыми службами штата и банками 



«гот 


е-таіі: ѵЫітіг@га5кіп-сра.сот • ѵѵѵѵѵѵ. гавкіп-сра.сот 


206 .. 992.9462 


ций для бизнеса и граждан 




онном справочнике газеты на портале ѵѵѵѵѵѵ.ІѵеБіі.сот 


КіЫО РАОІО 

ІМетаИопаІ ВаФо 5Шіоп 


Дорогие наши радиослушатели 
Вашего Доброго Радио! 

Сердечно поздравляем Вас 
с праздниками Рождества Христова 
и Новым Годом! 2011 год был очень 
необычным. Это был год больших 
возможностей. Доброе Радио начало 
свое вещание в Сиэтле. 

Мы верим, что это лишь первый 


шаг нашего пути. 

Мы мечтаем о многом, но без Божь- 
ей помощи и Вас, дорогие наши 
слушатели, радиовещание не пред- 
ставляется возможным. 

Благодарим всех, кто поддерживает 
нас молитвами, советами, трудом и 
финансами, для осуществления доб- 
рого дела. Вместе мы сможем сде- 


лать намного больше полезного и 
важного. 

Пусть радость Рождества наполняет 
Ваши сердца, и уют в ваших домах 
согревает, каждого, кто нуждается в 
тепле. 

БОГАТЕЙ ДОБРЫМИ ДЕДАМИ! 
Стефан, Руководитель Аоброго Радио 
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Любые вопросы по всем видам недвижимости 



Рог АН Уоиг Виуіпд, ЗеПіпд & И ІА Зіаіе Асііоп Ыеесіз 


БѵеІІапа АпдеІ Ѵіт 

Вгокег 


Оігесі рИопе 


206 . . 883.6898 


ѵѵѵѵѵѵ.БѵеіІапагеаІезіаІе.сот 


СоттегсіаІ & КевісІепііаІ 




гіесетЬег#2011 


Н*4«и ВЕСТИ 


21 







ремонт домов, квартир, кондо 


Наша компания с радостью возьмется за разработку 
дизайн интерьера и ремонт дома любой сложности. 

Мы сумеем придать вашему дому оригинальный и не 
повторимый стиль, присущий только ему. 

Мы делаем нашу работу с удовольствием, и результа- 
ты проделанной работы приносят радость нашим кли- 
ентам. 

Мы точно знаем, как реализовать все ваши идеи и 
сделать так, чтобы результаты превзошли все ваши 
ожидания. 


С нашей помощью ваша квартира, дом или офис превратятся в комфортные и 
стильные помещения, с нестандартными и оригинальными интерьерами. 


Звоните нам-. 206 .. 883. 8968 206 .. 734.2335 


Грамотный подход - уверенность 


ТІ^Ё 


ДНО 

$ТО№ 


Полный комплекс услуг 


в результате! 


■ Высокое качество ремонтно-строительных работ 

■ Ремонт выполняют опытные специалисты 

■ Работы проводим с применением качественных материалов 

■ На выполненные работы предоставляем гарантию 

■ Гибкая ценовая политика и поэтапная форма оплаты 


■ Разработка индивидуального и технически грамотного дизайн-проекта 

■ 30 визуализация дизайна интерьера 








22 


ВЕСТИ 


сІесетЬег#201 1 




В переводе с иврита «хацилим» означа- 
ет баклажан, а «пилъпелъ» — пряный и 
перечный. В этом рецепте баклажаны 
и перцы соединены в остром рагу, ти- 
пичном для израильской кухни, для ко- 
торой основными продуктами являют- 
ся баклажаны и все острое и пряное. 

ИНГРЕДИЕНТЫ 
на 4-6 порций 

примерно 4 ст. ложки оливкового 
масла 

1 крупный баклажан, нарезанный 
на мелкие ломтики 

2 головки репчатого лука, 
нарезанные тонкими кольцами 
3-5 нарубленных зубчика чеснока 
1-2 зеленых сладких перца, наруб- 
ленных или нарезанных тонкими 
кольцами 

1- 2 свежих нарубленных перца 
чили 

4 свежих или консервированных 
помидора, нарезанных кубиками 

2- 3 ст.ложки томатной пасты, если 
вы используете свежие помидоры 
1 ч. ложка молотой куркумы 
щепотка порошка карри или рас 
эль хану 

кайенский перец по вкусу 

400 г консервированного нута 

сок Ѵг -1 лимона 

2-3 ст. ложки нарубленной 

свежей кинзы 

соль 

молотый черный перец. 


1 . Нагрейте в сковороде половину 
порции масла, положите в масло 
кусочки баклажана и обжарьте их 
до румяности, по мере необходи- 
мости добавляя масло. Готовые 
баклажаны переложите на дуршлаг 
и подождите, пока с них стечет 
масло. 

2. Нагрейте в сковороде оставше- 
еся масло, положите в масло репча- 
тый лук, чеснок, сладкий перец и 
перец чили. 

Жарьте овощи до мягкости. 
Добавьте помидоры, нарезанные 
кубиками, томатную пасту (если ее 
используете), специи и соль. 
Тушите, помешивая, пока овощи 
не превратятся в соус. 

Если возникнет необходимость, 
добавьте немного воды. 

3. Добавьте в соус нут и тушите 5 
минут. Затем добавьте баклажаны, 
перемешайте и тушите минут 5-10. 
Влейте лимонный сок по вкусу, а 
затем добавьте листья кинзы. 
Охладите перед подачей на стол. 

Вариации 

Чтобы приготовить рататуй с аро- 
матом и вкусом Среднего Востока, 
нарежьте ломтиками 2 цуккини и 
один красный сладкий перец. 
Положите овощи в сковороду 
вместе с репчатым луком и чесно- 
ком, а затем продолжайте готовить, 
как указано в рецепте выше. 


Секреты блюд 
Эмира Бухарского 


Роскошный подарок - изумительная и уникальная 
фотокнига: 300 страниц и 3200 цветных фотографий 


...Тысяча и один секрет! 
Вот уж раздолье 
для хозяек! 


і Звоните 
і Спрашивайте 
і Заказывайте 



Евреи со Среднего Востока любят 
делать окру по этому рецепту. Евреи из 
Индии часто готовят подобное блюдо с 
традиционными индийскими специями. 

ИНГРЕДИЕНТЫ 
на 4-6 порций 

6 - 8 ст. ложек оливкового масла 
2 головки репчатого лука, 
нарезанного тонкими кольцами 
5-8 крупно нарубленных зубчиков 
чеснока 

6 ст. ложек нарубленных свежих 
листьев кинзы 
800 г окры 

1 кг свежих помидор, нарезанных 
кубиками или 400 г консервирован- 
ных помидор 

плюс 2 - 4 ст. ложки томатной 
пасты 

Ѵг ч. ложки молотого кумина 
щепотка молотой корицы 
щепотка молотой гвоздики 
1 ч. ложка сахара или по вкусу 
кайенский перец 
соль и молотый черный перец 
1 лимон для сервировки 


Как и что делать 

1. Нагрейте в сковороде половину 
порции масла. Положите в масло 
лук, чеснок и половину порции 
кинзы. Жарьте минут 10 или до тех 
пор, пока лук не станет мягким и 
румяным. 

2. Добавьте к луку окру и 
обжаривайте 2 — 3 минуты. 

3. Добавьте в сковороду помидоры, 
кумин, корицу и гвоздику. 
Приправьте по вкусу сахаром, 
кайенским перцем, солью и 
перцем. Доведите жидкость до 
кипения. Уменьшите огонь и 
варите блюдо 20 — 30 минут, 
изредка помешивая. Окра должна 
стать мягкой. 

4. Попробуйте, хватает ли 
приправ и соли, и добавьте их, 
если возникнет необходимость. 
Затем влейте оставшееся масло 
и посыпьте кинзой. Если Вы 
хотите подать окру на стол теплой 
или горячей, добавьте в окру 
лимонный сок. Если Вы любите 
окру холодной, нарежьте лимон 
дольками и подайте его к окре. 

Советы повара: 

- Если Вы обрежете окру и 
оставите ее целой, она останется 
сочной и не липкой. 

- Покупайте окру среднего размера. 

- Если Вы хотите приготовить 
окру по-индийски, обжарьте 

1 ,5 ч. ложки порошка карри, 1 ч. 
ложку молотой куркумы и 1 /2 ч. 
ложки молотого имбиря с луком и 
чесноком. 




И ММІИІ 

Ітмь № 
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206 . . 434.9585 


Огѳвпсмва іоютайопаі Сотрапу (425> 357-8266. (425) 244-6927 ою Д КУа аЬ пй ва оот 


ПРАЗДНИЧНЫЕ КОМПОЗИЦИИ 
из фруктов, овощей и цветов 


клубничные пироженные (корзинки) ... 


Звоните и заказывайте 


425..409.4296 (а ня) 
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с газетой 

"Наши ВЕСТИ" 

и медиа порталом 

ѵѵ ѵѵ ѵѵ . 1 ѵейТі . со т 


206. . 434.9585 

206. . 434.9587 

425. . 415. 1031 

5НоІотриЫі5Ьег@уаЬоо.сот 

(ѵе$ІІ@таіІ.сот 



Ремонт автомобилей 
с выездом на дом 



425. .231 .0954 


Здоровье ног 


А О V А N С Е О Р О О Т А N О А N К I. Е С Ц I N I С 

ПОДИАТРИЧЕСКАЯ КЛИНИКА 

Терапия, хирургия и реабилитация стопы и голеностопного сустава 

В клиниках принимают доктора 

Сергей Бардам, ЭРМ, С-РЕО 
Илона Бардам, ЭРМ 

Боль в ногах, усталось глол л 

Лазерное лечение грибковых ногтей Олег I ІИСМаН, Ц)РМ 

Вросшие ногти 
Различные формы артритов 
Хирургическое лечение искривления пальцев стопы 
Травмы, переломы, вывихи 
Сделанные на заказ ортопедические стельки 
для лечения плоскостопия и высокого свода стопы 

Обследование детей 
Регулярные визиты для больных диабетом 
Снятие мерок и заказ диабетической 
обуви прямо в офисе 
Эффективные физиотерапевтические процедуры 
Незаживающие язвы стопы и голени, 
и многое другое 

Позвоните 
425 - 643-8901 

ПРЕДУПРЕДИТЕ БО 



Айѵапсей Рооі & 
Дикіе Оіпіс оГВеІ-Кей 

2001 152п(1 АѴЕІѴЕ 
КеіІпюпсІ, \ѴА98052 
425-643-8901 


АЦѵапсей Рооі & 
Апкіе Оіпіс оГЗеаШе 
10564 5іЬ Аѵе ЩЗиііе 200 
ЗеаІІІе, ѴѴА98125 
206-361-2255 


АЦѵапсей Рооі & 
Апкіе Оіпіс оП&п! 

23914 ЮОіЬ АѴЕ8Е 
КепІуѴѴА 98031 
206-992-9914 



Педиатрическая клиника АдѵасесІ Гоо Г апё Апсіе СІіпіс 

Доктора Илона и Сергей Барлам 
поздравляют жителей большого Сиэтла 

с наступающими праздниками 
и выражают самые искренние слова 
признательности, благодарности и пожелания 
крепкого здоровья всем! 

Будьте здоровы и не болейте! 

Илона и Сергей Барлам 
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Последние новости из мира диабета 


Ицхак Чайковский, 
профессор, доктор 
физико-математических 
наук, Израиль 

Дорогие читатели, предлагаемая 
вам статья содержит малую долю 
информации о работах в области 
диабета. Ведь такие работы ведутся, 
по существу, во всех странах, по- 
скольку проблема приобрела глоба- 
льный характер. Сегодня число диа- 
бетиков в мире достигло почти того 
уровгія, который еще 5 лет назад 
прогнозировался на 2025 год. 
Содержащиеся в статье новости от- 
ражают только выбор автора из 
многочисленных диабетических 
сайтов. Подробно о таких сайтах я 
писал- в предыдущих публикациях в 
этом ежемесячнике. 

Я намеренно уделил здесь большое 
внимание новостям о питании при 
диабете, зная особый интерес диабе- 
тиков (и не только) к этой проблеме 
Итак, начинаем. 

1. Создан новый сахароснижающий 
препарат для больных сахарным диа 
бетом 2 типа виктоза (лираглутид). 
Его уникальные свойства состоят в 
том, что в своем действии он испра- 
вляет основные нарушения, которые 
характерны для диабета 2 типа: инсу- 
линорезистентность и снижение 
функции бета-клеток при секреции 
инсулина. Не менее важно, что пре- 
парат не приводит к гипогликемии 
и не вызывает прибавление в весе. 


Еще несколько лет назад создание 
такого препарата казалось фантасти- 
кой. Молекула этого препарата была 
синтезирована с применением ген- 
но-инженерной технологии. Иссле- 
дования показали выраженный саха- 
роснижающий эффект лираглутида: 
гликированный гемоглобин снизил- 
ся на 1.6%. Почти 2/3 больных, по- 
лучающих препарат достигли целе- 
вого уровня гликированного гемо- 
глобина менее 7%. 

Терапия этим препаратом привела к 
снижению веса на 2-7 кг в течение 
первых 3-4 месяцев. Наблюдалось 
снижение сиастолического давления 
на 6 мм ртутного столба уже после 
недели лечения и не зависело от 
степени снижения веса. 

Инъекция препарата производится 
один раз в сутки, не привязана к 
приему пищи, не требует дополни- 
тельных измерений уровня глике- 
мии. 

2. Израильские исследователи со- 
вершили настоящий прорыв на пу- 
ти к излечению сахарного диабета 1 
типа. Группа специалистов под ру- 
ководством профессора Юваля До- 
ра сумела предотвратить гибель ин- 
сулинопродуцирующих клеток под- 
желудочной железы, что является 
ключевым дефектом при сахарном 
диабете 1 типа. Сам механизм гибе- 
ли клеток был открыт в текущем 
году учеными из Италии и Техаса — 
Франко Фолли и Карлой Перего. 
Израильским ученым удалось разра- 
ботать метод противостояния этому 
механизму. Подробно новый метод 
опробован только на подопытных 
мышах и опубликован в журнале 
Сеіі МесаЬоІікт. 

3. Интересные результаты по влия- 
нию физической активности на по- 
казатели глюкозы в крови у диабети- 
ков 1 типа были недавно представле- 
ны исследователями из клиники 


ПРОФЕССОР ИЦХАК ЧАЙКОВСКИЙ 

( Израиль ) 

диабетик с 30-летним стажем, автор доказанного аффективного 
метода работы с диабетиками КОНСУЛЬТИРУЕТ по проблеме 

КАК ЖИТЬ С ДИАБЕТОМ 

ПОЛНОЦЕННОЙ И АКТИВНОЙ жизнью 

Наша цель - предотвратить осложнения диабета, обеспечить 
психологический и физический комфорт на долгие годы. 
Помните » диабет не болезнь, а образ жизни. 

Диабетик получает необходимые знания и практические устойчивые 
навыки для поддержания нормального уровня сахара в крови. 



Мейо в Рочестере, штат Миннесота 
эндокринологами докторами Йод- 
жиш Кадва и Аннанд Базу. Они 
проанализировали, как обычная 
физическая активнисть, присутству- 
ющая в повседневной жизни чело- 
века, влияет на этот показатель. 
Степень физической активности 
контролировалась акселерометром 
и параллельно измерялся уровень 
глюкозы в крови. Результаты их пос- 
ледних исследований доказывают, 
что даже минимальная физическая 
активность после еды активно влия- 
ет на снижение уровня сахара в кро- 
ви у инсулинозависимых диабети- 
ков. Показано также, что этот эф- 
фект индивидуален. У диабетиков, 
задействованных в какой-либо фор- 
ме физической активности после 
еды, уровень сахара в крови был 
близок к норме; у тех, кто после еды 
оставался без движения, уровень са- 
хара резко повышался. 

4. Профессор химии из Калифор- 
нийского технологичееского уни- 
верситета Сяо Чуань Лю представил 
результаты своего исследования, в 
ходе которого он проанализировал 
образцы крови курильщиков, стра- 
дающих диабетом. Он обнаружил, 


что никотин при попадании в кровь 
может повышать уровень гликиро- 
ванного гемоглобина почти на 
треть. 

Данное исследование также пока 
зывает, что никотин может спо- 
собствовать также развитию диабета 
и у здоровых людей. Кроме того, 
повышение уровня гликированного 
гемоглобина увеличивает риск нако- 
пления других белковых комплек- 
сов, которые, накапливаясь в раз- 
личных тканях тела, могут способст- 
вовать образованию тромбов. 
Исследователь отмечает так, что лю- 
бой продукт, содержащий никотин, 
не безопасен для диабетиков. Даже 
если человек не курит, а использует 
электронные сигареты или никоти- 
новый пластырь, он все равно под- 
вергает себя опасности. 

5. У многих страдающих диабетом 
не наблюдается никаких симптомов 
в начальный период снижения уров- 
ня глюкозы в крови. Такое состояние 
чревато комой. Норвежские ученые 
создали миниатюрный прибор, ко- 
торый предупредит об опасности 
заранее. 

(продолжение следует) 


ПАМЯТНИКИ 


ВСЕВОЗМОЖНЫЕ ВАРИАНТЫ 
ХУДОЖЕСТВЕННОГО ОФОРМЛЕНИЯ 

по желанию заказчика: 
портреты ( полная схожесть ), 
надписи, любые рисунки 

Высокое качество 
Короткие сроки изготовления 
Доставка и установка 



ПОСЕТИТЕ НАШ ХѴеВВІТЕ: 
ѴУУІЛѴ.МЕМОВІАІ.АВТѴѴОВКЗ.СОМ 


Ьеопісі Киуап 
10621 10Л 51. С*. Е. 
ЕсІ§еѵѵоосі, ѴУА, 98372 

(рядом с Ѵесіегаі XV ау) 

СеІІ. (253)31 5-31 23. (253)952-4038 
Рах. (253(942-3557 

Е-таіІ: Ікиуап@тетогіаІаНѵѵогкз.соггі 
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I Зоипсіігаск Зіисііо | |г '^^ТТ^фвЛионэльные аранжировки 

\ Создаем все. что звучит! | | ^ ПрофѳССИОНЭЛ ЬНОѲ ОЗВуЧИВЭНИѲ 

509. .342. 8200 425. .256.0420 оформление праздников 

Совместный опыт_ра@оты со многими московсііими) атчермканскими, а также европейскими студиями 


Прямо сейчас заказывайте дэмо-трек. Прослушайте и оцените мои работы! 


АРАНЖИРОВКИ 

для взрослых 
для детей 

для школьных выступлений 
изготовление детских авторских 
песен под ключ с авторским правом 


ОЗВУЧИВАНИЕ 

концертов 
банкетов 
бизнес-пари 
дней рождения 
конференций 


МУЗЫКАЛЬНОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 

и * 

ОФОРМЛЕНИЕ ПРАЗДНИКОВ 

■ Световое оформление сцены 

■ Большой выбор свадебных торжественных 
мелодий на выход жениха и невесты 


► вина. Эгоизм, жадность 
Иакова проявились особен- 
но в одном деле — в праве 
первородства. От своей ма- 
тери он узнал, что перед его 
рождением Бог сказал: 
"Старший будет служитъ млад- 
шему". Он узнал, что право 
первородства предназначе- 
но ему. Но Исаак пренебрег 
этими словами Бога. Он об- 
ращался с Исавом, как с пер- 
вородным. Теперь все стрем- 
ления и желания Иакова бы- 
ли направлены на то, чтобы 
получить это право перво- 
родства. 

Нам надо узнать, что же 
было связано с этим правом 
первородства, почему Иаков 
так стремился к нему. 
Первенец получал двойную 
часть отеческого наследства. 
Это было обычное право 
первородного. Но в этом 
случае право первородного 
включало гораздо больше. 
Первородный должен был 
получить в наследие Ханаан 
скую страну. К этому уже 
был смысл стремиться. Но в 
этом случае право первород- 
ства шло еще дальше. 


Первенец должен был быть 
благословением для всего 
мира! В нем благословлялись 
все поколения землиІТеперь 
мы хорошо понимаем, поче- 
му Иаков так стремился об- 
ладать правом первородства, 
обещанного ему Богом, но 
удерживаемого его отцом 
Исааком. 

Если бы он мог спокойно 
ожидать, пока Бог ему даст 
это! Но нет, он не хотел 
ждать, так же как не хотела 
ждать и мать его Ревекка. 
Когда Исаак решился благо- 
словить Исава, Ревекка не 
хотела ждать вмешательства 
Бога. Она сама приступила 
к действию, чтобы помочь 
Богу выполнить Божье сло- 
во. То Же самое мы видим и 
у Иакова. Он не мог ждать 
действий Бога. Он решил 
сам себе помочь. Посмотри- 
те, как Исаак и Ревекка пере- 
дали свою сущность и свою 
натуру Иакову, как он в 
своем эгоизме и нетерпении 
явил отражение своих роди- 
телей! Как это важно для ро- 
дителей! Когда должно начи- 
наться воспитание ребенка? 


Не тогда, когда он родился, 
нет, значительно раньше. 
Воспитание родителей, дет- 
ство родителей, даже дом ро- 
дителей играет большую 
роль. Поэтому, помня о буду- 
щем поколении, как осторо- 
жно надо поступать при вы- 
боре своего спутника или 
спутницы. И как легкомыс- 
ленно, не задумываясь, мно- 
гие совершают этот важный 
шаг. 

Ни в коем случае не безраз- 
лично, кого ты сделаешь от- 
цом или матерью своих де- 
тей. Когда-нибудь твои дети 
будут благодарить тебя, если 
ты это важное решение при- 
нял, не руководствуясь свои- 
ми наклонностями или стра- 
стью, или рассуждениями, 
но дал Самому Богу руково- 
дить тобой. И они будут об- 
винять тебя, если их жизнь 
будет тяжелой по вине мате- 
ри или отца, и эту тяжесть 
они должны будут нести всю 
жизнь. 

А вы, состоящие в браке, по- 
думайте со всей серьезно- 
стью об ответственности пе- 
ред вашим потомством. 


Если вам безразлично ваше 
личное спасение и ваша веч- 
ность, то сжальтесь над ва- 
шими детьми и посвятите 
свою жизнь Богу, чтобы Он 
мог вас использовать для 
благословения ваших детей. 
Да дал бы нам Господь 
такие семьи, в которых бы 
исполнялась только Его во- 
ля и ничья другая. Где муж 
не проводит свою волю про- 
тив жены, ни жена против 
мужа, но где оба спрашива- 


ют: "Господи, что Ты хочешь, 
чтобы я сделал?" — там не ца- 
рит необузданная страсть и 
тирания, там нет места для 
плохого настроения и злого 
эгоизма, там нет любимчи- 
ков, как в доме Иакова, но 
там подрастающее поколе- 
ние имеет настоящую Роди- 
ну, наполненную чистым 
воздухом- присуствия 
Божьего и взаимной любви. 

(Продолжение следует) 


Э.Модерзон 


Лучший продукт для здоровья і 


Перепелиные яйца 

и мясо перепелки 


Звоните 
и заказывайте 

360 .. 269.9008 


е-таі!х|иаіІ$Ноте@т$п.сот 




Меня зовут Олег. Профессионально занимаюсь обучением детей и взрослых игре на фортепиано и вокалу. 

У себя надому и с выездом в ваш дом по всем городам БеаГСІе агеа. 

Главное - желание ребенка, а также помощь родителей в контроле за выполнением моих домашних заданий. 
Минимум, который я даю своим ученикам - это то, что они будут иметь отличную базу для преподавания и 

зарабатывать хорошие деньги. 

Мои ученики записываются на моей профессиональной студии на диски, которые мы красиво оформляем и дарим близким, 
а также выступают в церкви. Каждому моему ученику на время обучения я выставляю БЕСПЛАТНО студию звукозаписи. 
Оплата по договоренностив зависимости от расстояния к вам. Для семейных групп скидка 


УРОКИ ФОРТЕПИАНО И ВОКАЛА 


Звоните, и я с удовольствием возьмусь за обучение Вашего ребенка 


ПРОФЕССИОНАЛЬНО! РЕМОНТ И НАСТРОЙКА ПИАНИНО 


... Занимаюсь пересылкой в страны СНГ аудио и видео аппаратуры (видеокамер, фотоаппаратов, іРЬопе Арріе 
ЗС, ЗС5 под любую 5іт карту, а также профессиональными шнуровыми и радиомикрофонами (под голос, бара- 
баны, саксафоны, трубы и т.д.) лучших фирм мира. ЕСТЬ ВЫГОДА! Также ноутбуки под заказ на любой выбор. 


Оказываю помощь в оценке 
при покупке или продаже пианино 


тел 253-326-3210 (Олег) 

Живу в ВеІІеѵие 
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СЛУЖБА 

ЗНАКОМСТВ 



Большой выбор 
женихов и невест 


Смотрите на нашем портале 

ѵѵѵѵѵѵ.ІѵеБІі.сопл 


206. . 434. 95.45 206. . 434. 9587 


003. Интеллигентная женщина 
58 лет желает познакомиться 
с мужчиной 55-65 лет для 
серьезных отношений 

(253) 217-3986 

004. Женщина 45 лет, актив- 
ная, ищет доброго, надежного 
спутника жизни для серьезных 
отношений 

(206) 658-7038 (Елен) 

005. Грешница: любила, лю- 
били, обжигалась, возрожда- 
лась. Ты - не ангел (за 45), 
оптимист, любишь искусство. 
Можем дружить 

(206)407-9501 

006. Живу в России. Мне 46 
(выгляжу на 35), привлекатель- 
ная, трудолюбивая, христианка. 

5.3/140 

Желаю встретить мужчину 
моего возраста 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

007. Недавно в Америке. Мне 
22. Ищу девушку - христианку 
для серёзных отношений 

(360) 977-1721 (Вадим) 

009. Желаю познакомиться с 
порядочным мужчиной до 
60 лет с серьёзными взглядами 


на жизнь, который знает жиз- 
ненные трудности. 

Любителей мимолетных раз - 
влечений прошу' не звонить 

(206) 330*5390 

010. Новую машину мужчине 
от 40 лет, котрый избавит меня 
от домагателей 

Тел. в редакции 

011. Любящая всем серцем 
Господа христианка познако- 
мится с христианином от 55 
лет для создания семьи 

(206) 235-9625 

012. Ищу доброго и надежного 
русского мужчину для созда- 
ния семьи. Возраст от 65 лет 

(206) 719-0164 Мила 

013. Мне 50. Выше среднего 
роста. Христианин. Выгляжу 
моложе. Симпатичный. Обоя- 
тельный. Образование высшее 
Спортивного телесложения. 
Обладаю необходимым набо- 
ром хороших мужских качеств. 

Хочу познакомиться 
с христианкой 35-40 лет с выс- 
шим образованием или имею- 
щей работу связанную с биз- 
несом (253) 632-4086 

014. Познакомлюсь с порядоч- 
ной девушкой (желательно ев- 
рейкой). Мне 43 года. Все при 
мне. Звоните - не пожалеете. 

(253) 886-4681 Игорь 

015. Интелигентный мужчина, 
60 лет, рост 1 65, хотел бы 
познакомиться с неполной, 
некурящей женщиной для 
серьезных отношений 

(425) 641-3334 

016. Молодой парень спортив- 
ного телесложения. 23. 
Познакомлюсь с девушкой от 
18 до 30 лет 

(425) 923-6562 

017. Познакомлюсь с самостоя- 
тельной интелегентной жен- 
щиной от 55 для серьёзных 
отношений 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 




_ ш/есісііпд5 

■ сіедііаі аІЬитв 

■ рогігаіі 

Р н .206.349.7576 
(ах 206. .533.0503 

... аік Сеогціу 


ИлХаЙЭ МШѲ&З? 


БЕСПЛАТНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ 

только в газете 


Наши ВЕСТИ 


206. .434.9585 ► 425. .415. 1031 ►206. .434. 9587 



ПРОДАЮ аппарат 
для разглаживания морщин 

■ делает кожу упругой 

■ расщипляет жиры 
•: выводит токсины 

Нк. 

іДи всегда моложе! 


018. Ищу добрую женщину 
для работы "Партнёр по биз- 
несу" О себе: 46 ле г, 22 года в 
США 

(509) 216-9543 

019. Познакомлюсь с женщи- 
ной 40-50 лет для брака. 

О себе: русскоязычный, граж- 
данин США, 67 лет 

(904) 396-6188 (Валерий) 

020. Симпатичная блондинка 
желает познакомиться для , 
серьёзных отношений с поря- 
дочным мужчиной до 55 лет. 

Тел. в редакции 

021. Красивая еврейка 43/170 
хочет встретить порядочного 
еврея для серёзных отноше- 
ний 

(425) 269-8661 

023. Ищу жениха для мамы 
55 лет из Украины. Есть 
многоразовая виза США 

(425) 516-8881 Кеѵіп 

024. Ищу невесту для замеча- 
тельного еврейского внука 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

025. Интеллигентный мужчи- 
на спортивного телосложения 
желает познакомиться с девуш 
кой от 25 до 35 лет для серез- 
ных отношений 

(425) 890-1113 

026. Знающий Господа, хоро- 
ший хозяин, 62 года. Мечтает 
встретить прекрасную помощ- 
ницу любящую Господа 

(971) 338-3382 (Владимир) 

027. Одинокий, симпатичный, 
обеспеченный мужчина 55 лет 
ищет одинокую симпатичную 
стройную женщину без вред- 
ных привычек, в возрасте до 
55 лет для создания счастли- 
вой семьи. Общаюсь только 
на английском. 

(253) 275-7616 

028. Обеспеченный, интелли- 
гентный, спортивного тело- 
сложения мужчина 42 лег, 
желает познакомиться со 
сіройной женщиной без 
вредных привычек до 30 лет 
для создания семьи. 

Говорю только на английском 

Телефон в редакции 

030. Ищу надёжного еврейско- 
го мужчину от 65, гражданина 
США, для создания семьи 

(509) 599-3900 (Люся) 


031. Любящая Господа хрис- 
тианка познакомится с хрис- 
тианином от 60 до 67 лет для 
создания семьи 

(828) 450-9155 

032. Христианка, 57. Желает 
встретить возрождённого 
христианина от 55 до 63 для 
серьёзных отношений 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

033. Одинокая женщина - 49 
Желает встретить надежного 
и доброго друга 45-55 лет для 
серьёзных отношений 

(360) 223-4726 034. 

034. Пожилая женщина надеет- 
ся встретить интеллигентного 
мужчину 70-75 лет, страдающе- 
го от одиночества 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

036. Кряхчу, пыхчу, но дока- 
зать еще хочу, что я еще кое- 
что могу. Мне 85. 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 

037. Интересная интелигент- 
ная женщина бальзаковского 
возраста познакомиться с муж- 
чиной, знающим Господа и 
исполняющим Его заповеди, а 
также имеющим серьезные на- 
мерения создать семью 

Тел. в редакции 

038. Хочу познакомиться с де- 
вушкой для серьезных отноше- 
ний. Мне 41 год, 

(253) 709-5525 (Андрей) 

039. Если ты обеспечен и 
хочешь человеческого счастья, 
звони - не пожалеешь. 

Лучшей жены и хозяйки тебе 
ненайти. Мне 61 год 

(206) 953-0812 

041. Одинокий обеспеченный 
мужчина ищет знакомства с 
женщиной 64-65 лет 
для создания семьи 

(941) 423-6046 


042. Вы сирота, одинокая, доб- 
рая, порядочная, христианка, за 
40. Жду вашего звонка 

Тел. в редакции 

043. Одинокий мужчина, 
веду здоровый образ жизни, 
желаю познакомиться с одино- 
кой женщиной от 50 для сов- 
местной счастливой жизни оп- 
ределенной Богом 

(425) 770-9138 

044. Если ты молодая, красивая, 
енергичная, из избранного 
Богом народа и знаешь свое 
предназначение в этом мире - я 
жду тебя 

(323) 334-7335 

045. Интелегентная, независимая 
добрая лама, 58-170, приглашает 
к знакомству мужчину с такими 
же качествами 55-69 лет, ростом 
выше 170 см 

е-таіі: епка2205@Ьоітаі1.сот 
Рейсгаі ѴРау 

046. Розісіѵе брігігесі, іпсіерепсіет 
тіпсіесі, оиісіоогз Іоѵіпу \ѵотап1 
Іоокіпд іо тееі Ііке тіпсіесі тап. 

I ат Сапафап сіагеп, Киззіап 
зреакіпд, 45 уо, сЬгізгіап. 

(604) 939-5518 

047. Привлекательная, стройная, 
интеллигентная верующая жен- 
щина 45 лет желает познако- 
миться с добрым, надежным, 
хозяйственным мужчиной для 
серьезных отношений. 

копе1епа@уаЬоо.сош 

050. Симпатичная привлека- 
тельная девушка 26 лет с серьез- 
ными взглядами на жизнь жела- 
ет познакомиться с порядочным 
мужчиной 25-35 лет для созда- 
ния семьи 

(773) 614-0085 

051. Гражданин США ищет зна- 
комства с девушкой для серьез- 
ных отношений. Мне 40 лет. 

(503) 569-0250 (Слава) 

052. Серьезный стройный 
симпатичный мужчина 59 лет 
Хочет встретить даму' для 
совместной жизни 

(425) 303-8355 {Ьяадимир) 

053. Мужчина 45 лет, с серьез- 
ными взглядами на жизнь, рост 
168, без вредных привычек, поз- 
накомиться с женщиной от 35- 
40 лет с целью создания семьи. 

ПОЗДРАВЛЯЕМ! 



Ѵікіогіуа 5кіп Саге 


■ Уход за лицом 
■ Обвертывание тела 
■ Покраска бровей и рясниц 

Праздничные скидки 

на все процедуры 


16108 АіЬ ѴѴау5иііе 102 іуппѵѵоод, 1 А/ А 98087 
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ѵѵѵѵѵѵ.уоиг$ІуІе$Ііое.сот 


Большой выбор для женщин и мужчин 


ПРАЗДНИЧНЫЕ 

СКИДКИ 



20 - 30 % оіі 


Приносите свою старую обувь. Получайте скидки и подарки при покупке новой обуви! 


Наш адрес: Бирег МаІІ (рядом с 5рпт $юге) 

1101 БирегтаІІ ѴѴау Биііе 1052 АиЬигп, ѴѴА 98001 

Часы работы: Понедельник - Суббота с 1 0 утра до 9 вечера 
Воскресенье: с 1 1 утра до 6 вечера 


5 1 огерНопе253..735.7345 сеіі 425. .221 .8549 сеіі425..221 .8550 




ОТВЕТЫ на кроссворд стр.33: По горизонтали: 5. Азиат. 6. Эстет. 8. Артиллерист. 13. Спорт. 14. Курсант. 15. Пирит. 18. Троглодит. 19. Авторитет. 
20. Ворот. 21. Скотт. 26. Коловорот. 27. Ротапринт. 29. Цокот. 30. Диалект. 31. Астат. 34. Пролетариат. 35. Фауст. 36. Завет. 

По вертикали: 1. Азарт. 2. Радикулит. 3. Астронавт. 4. Перст. 7. Глист. 9. Спурт. 10. Кругооборот. 11. Миниатюрист. 12. Жилет. 16. Поворот. 17. Домкрат. 
22. Топот. 23. Социалист. 24. Конкордат. 25. Юннат. 28. Плятт. 32. Арбат. 33. Макет. 


054. Вдова с серьезными взг- 
лядами на жизнь, христиан- 
ка, рост 5.6", желает познако- 
миться с христианином от 47 
до 55 для создания семьи. 

оІіакгиі838@Ьоішаі1.сот 
Телефон в редакции 

055. Интелигентный, спортив- 
ного типа мужчина с высшим 
образованием, 67 лет, позна- 
комится с приятной не куря- 
щей дамой до 65 лет. 

е-таі1:8ашіго_08@1іѵе.сот 

056. Веселая, обаятельная, об- 
щительная и привлекательная 
34-х летняя православная хри- 
стианка ищет свою вторую 
половинку.Оставьте сообщение 
на 

тел.503..380.8320 

057. Одинокая порядочная 
женщина мечтает встретить 
верного, надежного спутника 
для совместной счастливой 
жизни (916) 424-6306 

058. Обеспеченная, молодая, 
красивая одинокая женщина, 
хочет познакомиться с мужчи- 
ной от 40 до 48 лет для серьез- 
ных отношений и создания 
семьи. 

503. .935.4074 


059. Симпатичная женщина 
познакомиться с порядочным 
мужчиной до 45 лет. Только 
для серьезных отношений 

(209) 818-4881 

060. Одинокий, материально 
обеспеченный, без вредных 
привычек, 47 летний мужчина 
познакомится с женщиной от 
40 до 50 лет для серьезных 
отношений 

360.. 909.3143 (Юрий) 

061. Ничего не может скрасить 
жизнь одинокого мужчины 
лучше, чем женщина. Граж- 
данка, врач, 65. Хотела бы 
встетить надежного мужчину 
60-75 лет 

727. .593.4738 

063. Красивая, обоятельная 
женщина, 44 года, рост 170, 
финансово независимая, хочет 
встретить мужчину в возрасте 
50-52 лет для серьезных отно- 
шений 

425-269-8661 

064. Мужчина, ведущий здоро- 
вый образ жизни, желает позна- 
комиться с женщиной в возрас- 
те до 35 лет без вредных привы- 
чек. Дети не помеха. 

Телефон в редакции 


065. Хочу встретить вторую по- 
ловинку. Порядочного, без 
вредных привычек христианина 
от 45 до 52 лет для серьезных 
отношений. 

О себе: порядочная христианка 
с серезными взглядами на 
жизнь, знаю трудности в жизни. 
Звоните только с серьезными 
намериниями. 

425. .583.2544 



Ответы на судоку и на 
сканворд 
стр. 1 7 


ИММИГРА Ц ИОННЫЕ 
УСЛУГИ 



• Визы: гостевые, рабочие, 

жениха и невесты 

• Подача документов 

на воссоединение семьи 

• Получение/обмен 'Трин карты" 

• Заполнение документов 
на гражданство США 
(бесплатно для лице низким доходом) 

• Подготовка к экзамену 
(занятия, диски, 100 вопросов, 
тесты) и многое другое 


425. .350. 3588 


Проблемы с кредитами и кредитной историей? 



Не соблазняйтесь на громкие обещания, 
а доверьтесь специалистам 
своего дела 


ѵілш.і5ісгейіі50Іиііоп5.сот/ги5 



$егде Вадсіазагоѵ 

/ПС ТОЛП 



Продаю книгу по очистке организма 


Очищение или Хирургия 


206..434.9585 ► 425..415.1031 





















1ЛИѴА СОМОМУ 


рИ. 253. .267. 9963 ѵісНпаІѵ@дтаіІ.сот 


Асига, двигатель 3.2Е, 
1999, 6 цилиндров, 112К, 
бежевый кожаный салон, 
новая резина. Цена $3,999 

425. .753.2565 


• ѴАХ 7 Равваі , 2001года 
Чистый тайтл. 138 К ті 

(425) 350-6194 

• Нопсіа СЯ-Ѵ, ЕХ-Ь 
31 К шііев, ЬеасЬег, 4x4, 

6 СЦ МоопКооГ $20 К 

(253) 222-9437 (І 8 ог) 

• Тоуоіа Сашгу, 2007 года, 
34 000 ті (425) 512-7945 


Переводчик /Нотариус 


• перевод любых документов 

• нотариальные заверения 

• апостили 

• помощь с заполнением бумаг (іы$ и т.д.) 


Спеѵгоіеі 

1990ІЛ 


чпс 


425. 


АРѴ, 

щЦров, 

/увтЗично бегает 

2 425..891.9111 




«ЛЯ 

ШевС‘ 


200 ' 

6 СО' 
Чел: 


С42,5К, 6 Суі 

791.1672 


ДОМ в Ресіегаі \Ѵау 
Стоимость $105,000 

253-218-9014 


Тоуоіа Сашгу 2010 

5 700 тііев 
Цена $17,500 

425-289-6194 


Продам запчасти к 
Тоуоіа Зсіоп ХА 2006, 
Тоуоіа Зсіоп ХО 2008, 
Тоуоіа 5сіоп ХТ) 2011 
253..850.1446 (АпаіоИу) 


• Нопсіа Сіѵіс, соіог теіаііс 

Отличное состояние, 
$8500 (425) 747-2572 (Алекс) 

• 8аіигп Ѵие, }еер, 2005, 

44 К, 2,2 Е, 5 дверей $ 8650 

425. .345.8054 

• СЬеѵгоІеі Аѵео, 2006, 

67 К шііез, эконом., автомат 
4 двери. Цена - $4650 
(425) 345-8054 


2006 РогД Росив 

66к шііез, 2x4, 4 сіоог, 
4-СуІ 2.0 І.ііег, 

5 йрееО шапиаі ігапзшіквіоп 
Цена $4,999 

253-326-2801 


Звоните только с серьезными намерениями 

206. .883. 6898 


На Западной Украине, 
недалеко от города Ивано- 
Франковск, продается газо- 
фицированный кирпичынй 
дом размером9х12 м. В до- 
ме есть счетчик учета газа, 
кафельные печки. 

Есть летняя кухня, сарай. 
Колодезь. 40 соток земли. 
Нужен небольшой ремонт. 
Цена 25,000. Торг уместен. 

360. .223.4726 


сеІІ 253..335.5251 (Мария) Р5Н5-ОК 


Для детей и родителей 


Детские ВЕСТИ 


на портале ѵѵѵѵѵѵ.ііѵезй.сот 


ВЕСТИ 
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ПРОДАЮ 

• Нотіа Сіѵіс, соіог Ыаск 

Отличное состояние, 
2003, пробег 88197 ті 

(425) 387-7267 (Ьепа) 

• Виіск Сепіигу Ѵа§оп, 

цвет белый, 1987, пробег 
1 34 500 ті, после полного 
ремонта и покраски. 

Цена $3000 
425. .737.2894 (Владимир ) 


ПРОДАЮ 


ПРОДАЮ 


1996 Тоуоіа СогоДа 
81 К, гесі соіог 
Цена $4,000 

Тел: 425..289.6194 


ПРОДАЮ 

РУССКИЙ МАГАЗИН в ЕѵегеМ 


. стаби я ьн ый доход 

■ УДОБНОЕ РАСПОЛОЖЕНИЕ 
■ 5 ЛЕТ В БИЗНЕСЕ 


425..51 3.8605 . 206..335.5958 


Продаю магазин 

"Еигозіаг Магкеі" 


Земельный участок 


на холме 


в пристижном районе 
города СІеѵеІапсІ, ТІМ 
площадью 0.5 акра 

(206) 434-9587 


МОВИЕ НОМЕ 

от $7 000 

206..883.6898 


Сертифицированный Детский сад 

"КОЛОБОК" 


АиЬигп, Кепі, ВІаск ЦіатопсІ 


Приглашаем детей 

от 3 месяцев до 1 2 лет 


КРУГЛОСУТОЧНО 


Возможен привоз. Индивидуальный подход 

Чтение сказок, изучение стихотворений, рисование, 
лепка, развлекательные игры, 4-х разовое питание 


Работаем с 5:00 ам с понедельника по пятницу 
(по требованию в субботу) 
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ПРИГЛАШАЕМ на РАБОТУ 


водителей /оѵѵпег-орегаіогз СОІ класс " А 

для работы в сфере контейнерных грузоперевозок 

из портов и железнодорожных терминалов Сиэтла и Такомы в пукты назначения в штатах Вашингтон, Орегон, Монтана, Айдахо. 


В ЯшМІІІІІІІІІ ШЯІШ 

- > 

I $ 4 Ж ЩІ 


^ своевременная еженедельная оплата по хорошим тарифам 
^ выгодные цены на заправку и страховку 
^ место для парковки трака 
^ хорошие условия работы 
^ сервис русскоговорящего диспетчера 

эл (253) 939-4222 гах (2 бз) 939-9896 Звоните с 8:00 ат до 5:00рт. Спросить Леона или Андрея. 

Наш адрес: 2501 С 5г. 5ѴѴ АиЬигп, ѴѴА 98001 ѵѵѵѵѵѵ.пи-ѵѵау.из 


ѴУіпРоог Ехрге$5 

СоттегсіаІ&КепсІепііаІ 


Окна & Двери 


Установка 

Ремонт 


206 . . 383. 5869 



Тонировка стекол - машины, офиса 
От |1 00 * все машины, пожизненная гарантия 
Снимаем старую пленку и выезжаем на дом 
по договоренности 

Обслуживаем все города большого Сиэтла 


ѴІасНтіг 


Сей: (253) 678 8126 



Г?,*// .и г, '/<■<> Баіоп & Бра 


1 803 1 32 Аѵе ЫЕ $иКе #2 Вейеѵие, ѴѴА 98005 


Все виды парикмахерских услуг 


• Современные мужские и женские стрижки 

• Вечерние причёски • Покраска и мелирование 

• Услуги врача косметолога - дерматолога 

• Маникюр • Педикюр • ѴѴахіпд РиІІ Ьоду • РиІІ Ьоду тамаде 


Работаем: 

Пон-Пятн с 1 0 до 8 Субб 1 1 -4 425..558.1 906 сеІІ 425.. 830.8697 (Рога) 



: 


"ІЧогіІі Еадіе Тгапзрогі" 


ПРИГЛАШАЕТ НА РАБОТУ 

СЭІ- водителей класса "А" 

работа на риферах ■ 
своевременная зарплата/бонусы ш 

48 штатов ■ 


Звоните с 9:00 ам до 6:00 рм по тел. 


206.. 234.5385 


Продаю бизнес: русскую баню и ресторан 

Звонить: 215. .915. 5873 214..483.5050 

Спросить Анатолия 
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ВЕСТИ 


сіесетЬег*201 1 


ПРОДАЮ 

Фатиновые, гипюровые, 
газовые шарфики, 
косынки и накидки 
в большом ассортименте 
206 .. 372.8983 (Таня) 


• Гипюровые шарфики, 
косынки. НЕДОРОГО. 

425.. 268.1324(Лидия) 

425. . 513.8770 

• Красивые свадебные 
платье с фатой и подюб- 
ником. Размер 46-48 

206.. 612.4361 

• Очень красивое, качест- 
венное свадебное платье, 
коронку и фату. Недорого 

(206) 719-7922 (Светлана) 

• Красивое современное 
свадебное платье 10 р. 
Дешево (425)345-9496 

• Красивое новое совре- 
менное свадебное 
платье. Недорого 

(425) 232-6604 (Неля) 

• Новое свадебное 
платье. НЕДОРОГО 

253..886.8723 (Инна) 

• Красивое новое совре- 
менное свадебное 
платье. Недорого 
(206) 234-5688 (Ольга) 

• СВАДЕБНОЕ ПЛАТЬЕ 

раз. 10, обошлось $750 - 
продам за $250, бага $40 

206-708-0824 

• Европейское качествен- 
ное свадебное платье, 
коронку и фату. Размер 3-4 

(425) 760-5702 (Вика) 

• Норковая шуба 48 размер 

Цена $1500 
(425) 943-1053 

• Красивое современное 
свадебное платье. 

Размер 4-6 
(206) 778-1507 

•Книгу по очистке организма 

425..415.1031 


ПРОДАЮ 

• "АБОЕ ѴЕКА" и продукцию 
пчеловодства с праздничной 

скидкой в.30% 

425.. 737.3060 

• ПЕВЧИЕ КАНАРЕЙКИ 

(425) 232-5158 

• Пуховые одеяла, обувь, 
одежду. 206.. 854.2859 

• Домашние куринные 

ЯЙЦА 

• Печку-буржуйку 

(425) 246-9743 

• Холодильник в очень 

хорошем состоянии 
(425) 350-4141 

• Холодильник "Мау*а§" 

белого цвета в отличном 
состоянии для кухни 

206.. 979.4889 (Люба) 

• Сушильную машину 

"Кептоге" 

(425) 923-9168 

• Диван (360) 906-7241 

• 2 дивана и стенку в хоро- 
шем состоянии. Недорого 

(253) 232-7680 (Света) 

• Мебель и музыкальную 
аппаратуру, а также аккар- 
деон ( 206) 242-1227 

• 2-а дивана НЕДОРОГО 

(почти новые) 

425.. 345.9496 

• Стол (42x54x72) и 4 стула. 

Почти новые - $400 
Стекляную тумбочку под 
телевизор $90 
(206) 708-0824 

• Новый (Оак) 42x54x72 

стол и 4 стула, 
диван (кіеерег), телевизор 
(ТозЬіЬа) 43x26 
(206) 613-9464 

• Обшивку для камина. 

Цвет сЬеггу. 

Ргісе $1 60.00 

206.. 434.9585 


ПРОДАЮ 

• Место на кладбище Еѵегггееп 
ѴГаіЬеОу с комплексом похорон 
ных услуг в г. Сиэтл по дого- 
вору 2003 года. 

425.. 861.9691 

• Место на кладбище в 
г. Сиэтл (206)433-1144 

• Место на кладбище 

в районе Сгеепхѵоосі 
(206) 542-0263 

• Место на кладбище с 
комплексом похоронных 
услуг в Кебтопб, \ѴА 
Оформление документов 
включено в стоимость 

425-761-7051 

• Похоронную землю 

2 места в Еѵег§гееп ХѴаяЬеІІу 
за низкую цену 

(425) 746-8596 

• Полированную стенку в 
хорошем состоянии. $650 

(253) 472-9624 

• Стенку из дерева в хоро- 
шем состоянии. Цена $400 

(253) 472-5628 (Таня) 

• Круглый стол и 4 стула 

Цена - $70.00 
(253) 839-3863 (Валентина) 

• Два кожанных дивана 
Почти новые темно-беже- 
вого цвета 

Цена $500 

206.. 335.5958 

• Совершенно новую 
инвалидную коляску. 

Цена 2,500. 
Реальная цена 7,300 
425. .643.8687 

• 2 тома: "Большой русско- 
польский словарь" на 

160 000 слов и "Учебник 
польского языка" 

425. . 644.1505 

• Красивое современное 
свадебное платье. Стиль 
2010 года, размер 4-6 

(253) 334-7935 



МЫ ПОКУПАЕМ 

золотые и серебрянные украшения 



РІАМА'5 <301.0 


21 705 Нѵѵу 99 Зиііе #5, Моипі бакеТеггасе, ѴѴА 98043 


ЫсепсесІ & СазМэиуег 


ѴѴе Ьиу СОЮ & 5ИѴЕВ ОЕІЧТАІ. СОЮ апсі тоге... 


\Ѵе рау тисЬ тоге са$Ь іЬеп реткп, соітЬорз, раіѵтЬорз 


Работаем: Мопбау - Заіигсіау 9:00ат - б:00рт 


Зипсіау Ьу арроіпітепі: 
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УСЛУГИ 

• ПИШУ СТИХИ 

на все торжества 

(425) 957-0349 (Фаина) 

• Любые 

САНТЕХНИЧЕСКИЕ 

и . 

ЕЛЕКТРИЧЕСКИЕ 

(425) 787-3439 

• ДОСТАВКА В АЭРОПОРТ 

$30 

(206) 659-3132 (Ѵісіог) 
ргіѵе0епе<в@Ьоітаі1.сот 

• ОБУЧАЮ РУССКОМУ 
ЯЗЫКУ детей любого 
возраста. 

Имею педагогическое обра- 
зование. Живу в Веііеѵие 

(253) 970-8302 


Гражданство США! 

■ Оформление и подача 
документов (бесплатно 
для лиц с низким доходом) 

■ Получение и обмен 
"гринкарты" и многое 
другое... 

425..350.3588 


УСЛУГИ 

• СВАРОЧНЫЕ РАБОТЫ 

(425) 286-4290 

• ДАЮ УРОКИ английского 

языка.Имею большой опыт 
работы в России и США 
Живу в Ресіегаі Ѵі/ау 

253..678.4722 (Аида) 

• Преподаватель с большим 
опытом работы дает уроки 
игры на духовых инструментах 
(саксафон, труба, тромбон ...) 

425. .772.8735 Василий 

• услуги НЯНИ 

в ЗоигЬ Еѵегеп 

(425) 513-1150 (Татьяна) 

• услуги ЬаЬузіпег у себя дома 
ѴРавЬои^аІ, \ХА 

360..213.7114 


УСЛУГИ 


УСЛУГИ 


УСЛУГИ 


• Помогу в изучении англий- 
ского языка. Учите английский 
у себя лома по современной 
методике. 

іппа@ес8егѵісе.ог|* 

425.. 737.3060 

• Устанавливаю плитку в 
домах и офисах. Есть все 
разрешения. 

Качество гарантирую. 

253. . 217.5699 

• ЭЛЕКТРИК и ВСЕ 
ремонтные работы в 
доме или в бизнесах 

425. .501.7545 (Сергей) 

• ЭЛЕКТРИК. Все работы 
связанные с электричеством. 

Звонить в любое время. 

425..516..1798 







Музыка с мамой 

увлекательные развивающие музыкально- 
ритмические уроки для дошкольников 

(от года и старше) 

Музыкальные ступеньки 

для старших дошкольников: 

музыка 

206. .849.0770 Жанна ритмика 

игра на детских музыкальных инструментах 


Даю УРОКИ ИГРЫ НА ФОРТЕПИАНО 


ЕѴАШАТІОЫ 5 ЕЯ VI СЕ 


ИЗМЕНИТЕ СВОЮ ЖИЗНЬ! 
ЛЕГАЛИЗИРУЙТЕ СВОЙ ДИПЛОМ! 

МЫ ПЕРЕВЕДЕМ ВАШЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
В АМЕРИКАНСКОЕ 

Вы можете получить степень 
бакалавра, магистра, доктора наук 
для устройства на работу, 
для дальнейшей учебы, 
в иммиграционных целях 


БЫСТРО, ПРОФЕССИОНАЛЬНО, НАДЕЖНО 


ІІпіѵегваІ ТгапзІаІіоп&ЕѵаІиаііоп Зегѵісев 


14520 Эіскепз Бігееі Биііе 111, БНегтап Оакз, СА 91403 

рб. 81 8. .522. 5800 Гах 81 8. .990. 5776 Роза Харт 


го$еѵЬаг1:@Ьо1:таіі.сот ѵѵѵѵѵѵ.ипіѵегзаіеѵаіиайоп.сот 



КАЗАНЫ 

ДЛЯ ПЛОВА 


шашлычницы 

(на заказ) 



503. .501. 0533 


АО Мебіа, І.І.С 


2106 186 РЬ 5Е 
ВоіНеІІ, ѴѴА 98012 


газета "Наши ВЕСТИ" 


Последний день подачи объявлений 
13 числа текущего месяца 
тіп / 3 топіЬ 

Техг асЬ/Текст Объявления 


БЛАНК ЗАКАЗА 


рН: 206 434- 9585 Гах 425415-1031 


Сотрапу пате 
ВІ11іп§ АсИгеяя _ 
РЬопе 


Е-таі1:_ 


Принимаем Е-таіІ объявления: 5ЬоІотриЫІ5Ьег@уаЬоо.сот 


Кристальная чистота гарантирована, 

когда работает компания "Кгизіаі СІеапіпд Зегѵісе" 


Убираем дома и офисы 


апйгеупасІегМаіаКоІтаіІ.сот 



СІеапз 

Иоизез апсі оШсе$ 


№Фа аі 206..303.0457 
206..235.3521 



Христианское направление, 
классика, джаз 


Даю уроки 
игры 

на скрипке 

ЕѵегеП, МикіІГео, іуппѵ/оод, МіІІ Сгеек 

Преподаватель с большим опытом работы 

425..3 19.2321 (Елена) 


ѴІасІітіг І_і$епко, Психотерапевт, иѵінс 


• Стрессы • Депрессии • Расстройства сна 

• Эмоциональные нарушения 

• Сложности семейных отношений 

■ Сексуальные расстройства 

■ Коррекция поведенческих расстройств, 
пристрастий и веса 

За 30 лет работы психиатрам, 

Заслуженным Вранам РФ, успешно пролечил 
несколько десятков тысяч че,тек, применяя 
рахоичныг психотерапевтические техники 
ц подходы к предупреждению и лечению зави- 
симостей и невротических состояний 

ѵѵѵѵѵѵ.Ыі5ІІ5епко.сот 
Е-таіі: ѵІІ5епко@сотса$1.пеі 

Принимаются основные виды страховок 



425-736-6036 • 206-714-9710 


Наш адрес: 310 ЗЫ АѴЕ МЕ 5иі1е 1 04 І$$адиаІі, ѴѴА 98027 


Подпись 


"Служба знакомств”, “Продам машину” 

1/8 раде 

1/8 раде 

1/16 раде 

1/16 раде 

без фото $5.00 

Ыаск $25.00 

СОІОГ $50.00 

Ыаск $15.00 

СОІОГ $30.00 

Аата 

гтюпГЬ 1 2 3 4 5 6 

топГЬ 1 2 3 4 5 6 

топіН 1 2 3 4 5 6 

топіН 1 2 3 4 5 6 


Домашний детский сад "ПЧЁЛКА' 

Приглашаем 

детей любого возраста 



■ Развивающие игры | я Интересные занятия 

• Чтение книг и сказок I „ Дружелюбная атмосфера 

■ Рисование и лепка I ш Здоровая домашняя еда 

я Музыка I в Удобное расположение 

я Обучение 


КігкІапсІ 0.5 мили от Ехіі 20 Г405 


206.. 552.3964 (Глей) 206. .445.4272 ( 1т,) 
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ТРЕБУЮТСЯ НА РАБОТУ 


Компания 

Магіа Ноизе СІеапіпд 

предлагает работу 
для женщин по уборке домов 

425 .. 736.4683 


АсІиН: Ратііу Ноте 


работа в доме 
по уходу 

за пожилыми людьми 

425 .. 736.4683 




ПРИГЛАШАЕМ НА РАБОТУ 


Траковая компания приглашает на работу 
водителей оѵѵпег орегаіогз 

■ Грузы во все штаты 

■ Своевременная оплата 


Звоните : 253. .249. 7221 253..886.3202 Неля 



[компания "Сгувіаі ВгідЬі" 


. УБОРКА 

ПРИНИМАЕМ I 

НА РАБОТУ | ДОМОВ 


мужчин и женщин 
для 

уборки ДОМОВ и офисов 


хорошая зарплата 


Р н 425..736.6522 425..228.0446 
I &х 42Б..228.8997 


Работа 

с проживанием 

по уходу за 
пожилой женщиной 

206..81 8.6467 (Рита) 


Работа для женщин 

РиІІ Ііте 


5мЯ/е, Ве/Іеіж, КігЫапіі. ЬщиаЬ.. 


Хорошая зарплата I 


206. .319. 5380 


РАБОТА в АсІиІ! Ратііу Ноте 

Требуется САКЕСІѴЕК 
с проживанием 

Желательно с СЫА Іісепзе 
О зарплате договоримся 

253..509.0507 (Элина) 


Приглашаем на работу 



• м 0 р,У зВііп^Шві шта та' МІйТканад 

• Оплата*бра зѵ: пѳслеі етіу^ения»дѳкументо'в ! 


Траковая компания баіа Тгапзрогіаііоп 
приглашает Оѵѵпегз ОрегаІогБ 


РиеІ Ааѵапсе 


Кеегегапб Цгу Ьэааз 


Диспетчер 24 часа 


Звоните : 360..41 6.6984 360. .333. 7785 


ПОИСК РАБОТЫ 

• Сегйіуесі Саге^іѵег, свободно 
владеющий английским и рус- 
ским, ищет работу 7 по уходу 

(425) 200-6642 

• Ищу работу Саге^іѵег 
(Агііп^юп, Магузѵіііе) 

Имею все сертификаты 
(425) 289-6194 

• Ищу работу няни, можно 
с проживанием 

(206) 349-1879 (Татяна) . 

• Ищу работу няни и работу 
по дому на рап-гіше с 12 до 6 
р.т. Имею опыт работы 

(206) 288-9729 (Вера) 

• Ищу работу няни 
(253)759-6156 (Сюзанна) 

• Ищу работу няни. Имею 
дошкольное педагогическое 
образование. Большой опыт 
работы. Хорошие отзывы 

(206) 355-5975 

• Ищу работу няни без про- 
живания. Живу в МШ Сгеек 

(206) 612-4361 (Люда) 

• Ищу работу по уходу за по- 
жилыми. Есть сертификат. 

Или другую работу. 
Звоните (425) 344-2752 

• Присмотрю за вашим ре- 
бенком или пожилым чело- 
веком. Помогу по хозяйству 
(готовка, уборка) Имею педа- 
гогическое и медицинское 
образование (АиЬигп) 

253. .561.6840 

• Присмотрю за пожилым 
человеком. Помогу по 
хозяйс тву (готовка, уборка) 

360-653.7117 (Аппа) 

• Присмотрю за ребенком до 
3-х лет у себя дома. Кепіоп 

(425) 271-0692 (Еіепа) 

• Ищу работу няни в районе 

Ейтопск - Ьуптѵоосі 

(206) 931-4278 

• Ищу работу няни в районе 
Кепг - АиЬигп - РеЗегаІ ѴС'ау 
Или присмотрю за вашим 
ребенком у себя или у вас 
дома 

(253) 735-6416 

• Присмотрю за вашим ре- 
бенком или пожилым чело- 
веком в АиЬигп, Кепіоп, Кет. 
Помоіу по хозяйству (готовка, 
уборка) 

(206) 953-0812 

• ИЩУ РАБОТУ НЯНИ НА 
РАКТ- ТІМЕ. БОЛЬШОЙ 
ОПЫТ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ. 

206-849-0770 


РАБОТА ДЛЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ ВОДИТЕЛЕЙ 

отличные траки я бонусы-бенефиты я хорошая зарплата 

48 штатов ■ гееі'егз -сігу ѵѵап 
телефон в редакции: 206. .434.9585 


Требуются на работу 


Траковой компания АААТгаскіпд НС. 

/Я 



Требуются водиі ГіелйІВІаІІІ 

СІЭ55 А 
48 штатов 

Оплата после доставки 


Звоните : 425. .239.01 88 


Работа по уходу 
с проживанием 

Звоните в редакцию 


ПОИСК РАБОТЫ 

• Ищу работу по уходу за по- 
жилым человеком или при- 
смотрю за ребенком. Работаю 
Сагефѵег. Есть Ьісепяе. 20 лет 
медицинского стажа. 

Помогу по дому и ребенку с 
уроками. 

425-269.9228 

• Присмотрю за ребенком или 
пожилым человеком. Помогу 
по хозяйству. Готовка, уборка. 

(253) 507-8755 

СНИМУ в КЕІЧТ 

небольшой дом или часть 
дома со всеми удобствами 
для семьи из 2-х человек. 
Предпочтительно Кесітопсі 
Веііеѵие, ЗеаИІе, Кепіоп или 
другие варианты. 

253.. 397.5734 

■ 

3-4-х бедрумный дом для 
семьи с детьми. 

Кепі, Ресігаі Шау, АиЬигп, 
Кепіоп 

253.. 202.3125 
Андрей, Татьяна 


РАЗНОЕ 


ПОЖЕРТВУЙТЕ 

ЫоіеЬоок для семьи на 
Украине 

Звоните в редакцию 


СДАЮ в КЕІЧТ 

■ 

Здаю в рент очень красивый 
дом в Раіт Соаві, Ріогісіа. 
Дом рядом с океаном. 

3 комнаты, 2 туалета, гараж 
на 2 машины. 8-я програм- 
ма - ОК! Цена - $950/ мес 

321..948.9392 ■ 503..750.0622 

■ - 

Сдаю 1-й этаж дома или 
комнаты. Веііеѵие, рядом с 
МісгозоЙ . Цена $500/то 

425. . 753.2565 

425.. 330. 0590 

■ 

Здаю в рент очень красивый 
большой дом из 6-ти спален 
в г. Кент. Желательно под 
8-ю программу. 

206-335.1607 

■ 

Здаю меблированную комна- 
ту в частном доме в городе 
Соѵіп§іоп в 5-ти минутах от 
Созісо. Цена договорная. 
Звоните 253-653.7806 
■ 

Здаю комнату в частном доме 
(Аг1іп§іоп) 

Есть душевая, санузел 
Цена - $450/ топіЬ 

425..289.6194 


Здаю комнату 
в 2-Ъес1гоот5 арагітеі 
(Кет) 

для одной девушки и / 
женщины. 

(206) 613-9464 
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Кроссворд от юридического офиса 


АпіИопу ЦоидНегІу 

Все слова в этом кроссворде заканчиваются на букву "Т" 
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ѵѵѵѵ\л/.ги55Іапгас1іо7.сот 


Ыѵе 5ШСІІО 

503 .« 236.1385 

0№се 

503 .. 933.9587 


на волне ЮЮам с утра до вечера 


Сделай себе подарок 


ПОДПИШИСЬ на газету "Наши ВЕСТИ" 


получай сканворды на дом 

Форма заказа на подписку на странице 1 7 Звоните 206 . . 434.9585 



ВОПРОСЫ: По горизонтали: 

5. Коренной житель одного из континентов. 

6. Ценитель прекрасного. 8. Яшка из Малиновки. 

13. С чем обычно связаны новости перед прогнозом 
погоды? 14. Военнослужащий, обучающийся в 
военном училище. 1 5. Железный колчедан, серый 
колчедан, сырье для серной кислоты, руда зодрта. 

18. Пещерный обжора. 19. Криминальный 
руководитель. 20. Грузоподъемное устройство. 

21 . Английский режиссер, постановщик фильма 
"Бегущий по лезвию бритвы". 26. "Штопор" столяра. 
27. Небольшая офсетная печатная машина. 

29. Звук подкованных копыт. 30. Греческий "говор". 

31. "Неустойчивый" среди галогенов. 

34. Рабочий класс по Марксу. 35. Литературный 
персонаж, произнесший фразу: "Остановись, 
мгновенье! Ты прекрасно!". 36. И Ветхий, и 
ленинский. 

ВОПРОСЫ: По вертикали: 

I . Аппетит на игру. 2. "Предатель", стреляющий 
своим хозяевам в спину. 3. Забугорный космонавт. 

4. Каждый палец древнего славянина. 

7. Червь, паразит в организме. 9. Резкое увеличение 
темпа бега. 10. Циклический процесс. 

I I . Художник, рисующий небольшие картины. 

12. Предмет одежды, в который принято плакаться. 

16. Что обозначает мигание правой или левой 
лампочки автомобиля? 

17. Подъемный кран к запаске. 

22. Звук, от которого "пыль по полю летит". 

23. Сторонник учения, родственного марксизму. 

24. Договор Римского Папы с другим государством. 

25. Участник кружка по изучению природы. 

28. Отечественный актер, сыгравший роль пастора 
Шлага в фильме "Семнадцать мгновений весны". 

32. Московский Бродвей. 

33. Модель, но не манекенщица и не натурщица. 


Ответы на кроссворд на стр. 27 
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Іпіегпаііопаі Гоой 

КогіЬроіІ, Ногісіа 


13201 Татикті ТгаіІ. ЫопН Рок. а 34287 

Телефон 94 І -429- 1239 


Всего в нескольких шагах 
от Чудо озера 


Сказочное королевство продуктов 


из России. Украины. Беларуси. Молдовы. 
Грузни. Польши. Венгрии. Болгарии. 
Данин, германии, Гредин. Италии 
и многих других стран 


Более ЭО та видов сыров 


Смотрите и читайте о нас 

ѵѵѵѵѵѵ.ги55ІапІоѵѵп.сот/тіга 


іамый большой 

продовольственный 
русский магазин 

иа Юго-Западе Флориды (3.000 ащ.Н)? 


Более 260 видов мясных и колбасных 
изделий, а ташке кролики и ножки для 
холодна 

Огромный выбор копленой, вяленой и 
свежемороженой рыбы 
ш Красная н черная икра 
60 видов развесных и подарочных 
тортов из самых популярных пекарен 
Нью-Йорка и Украины 


І Около 300 видов конфет 
і 16 видов сли вочно го масла 


а іа видов гречки 


Свежие фрукты и овощи, 

поступающие с ферм 

Каждое утро свежий немецкий хлеб 


при покупке на 230 и ВЬІ ^ е 

вас ждет подарок 


Только у ж эксклюзивные контракты на пр о па ж у многих 

ВИДОВ МЯСНЫХ И итпапий 

Только у мае канадские пельмени м вареники от компания 
Вшиііпа а Регод іех 

Только у мае свежевыпечень» венгерские і 
н ореховые рулеты 


Для удобства приезжающих на Чудо-озеро, мы имеем 

целый ряд полуфабрикатов: блинчики с различными 
наполнителями, манты, чебуреки, копченые куры, 
голубцы, салаты, сопенья в многое ди. 



Мы защитим ваши интересы! 




Офисы в городах: Рогі Муег$, ЫогіЬ РоП 

Говорим на вашем родном языке тел 


Автомобильные аварии 
Иммиграционное право 


I СІА^Лице. ТОРТЫ 



АМЕШСАИ РАМПУ 


1№иПДИСЕ 


Таііапа Сапоп, Адепі 


■ Авто ■ Дом ■ Аренда ■ I ІтЬгеІІа 

■ ЖиЗНЬ • №ѵѵ ■ Бітріе Ше без медекзема! 

■ Визіпезз ■ Плиточники и уборочные услуги. 


КАВКАЗ КЕБАБ 

приглашает на встречу 

Нового 2012 года 


Вопсіз 


Лучшие цены в ѴѴА 




РЬопе 253. .288.9900 
ееіі 253..508.9915 


4025 А Бігееі Біе 1 02 АиЬигп, ѴѴА 98002 




■ 


• Все включено 

• Вход $100.00 

• Количество мест 
ограничено 


Для справок звоните 

206:.533.3333 


Цветы и венки 

на все случаи жизни 



г* \ 


'ЧЯ;’ 

іІСІ' 


те и звонт^ 


425..409.429 




К 














ТНе Іпп - идеальное место 
для отдыха и лечения 
круглый год 


В каждом номере минеральная вода 

с озера, 

номера с джакузи 

Отдыхай 3 ночи - плати за 2 

с 1 1/01/201 1 по 4/30/2012 

509 246-1132 > 

ѵѵѵѵѵѵ.іппзоаріаке.сот 
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Нмы* ВЕСТИ 


РесіегаІѴѴау $105 000 РесіегаІѴѴау $164 000 Кепі$140 000 АиЬигп $145 000 АиЬигп $1 10 000 


профессионал по{огесІо 5 ідге и зНоіі: заіе 


Петр Боришкевич 

Кеаііог 


253 - 218-9014 


$700 


Виуег 


Вопуз 


Маленьких покупателей ждет сладкий подарок! 


Хотите КУПИТЬ ДОМ по НИЗКОИ ЦЕНЕ? 

Имеете ПРОБЛЕМЫ с ПЛАТЕЖАМИ и хотите остановить іогесіозиге? 

Проконсультируйтесь со мной прежде, чем делать $НогІ заіе и Іогесіозиге 


ОТАРИАЛЬНЫЕ УСЛУГИ 


ПЕРЕВОДЫ 


русский •немецкий* чешский «словацкий 

Оформляю документы и налоги 

ЩФп Е-таіІ: гедіпаРгапк@еагіНІІпк.пеІ 


РЕГИНА ФРАНК 


ВСЕ СТРАХОВКИ 

под одной крышей 


АМЕКЛСАЫ РАМІЬУ 


АН уоиг ргоіесііоп ипсіег опе гооР 


■ дома ■ машины ■ жизнь ■ бизнес 


Папа Ѵадисіауеѵ 


оѵѵпег 


■ Ноте ■ аи(о ■ Ггіе ■ Ьи$іпе$$ 


наш адрес 22910 ВоіНеІІ ЕѵегеМ Нѵѵу, ВоіНеІІ ѴѴА 98021 


Е-таіІ: іуадис!ау@ат^ат.сот 


\Лг т 

Мы всегда рады видеть Вас! 


4033 Бипвеі: ВІѵсІ. ЗиЛе 4 Вепіоп, ѴѴА 98059 


Широкий выбор мясных и колбасных изделий, сыры, рыба, конфеты, в ассортименте. 
Очень вкусные торты, которые Вы сможете купить только в нашем магазине 
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ПРОВОДИМ НАБОР ДЕТЕЙ В ДЕТСКИЙ САД 




Кепіоп, ѴѴА 

рь. 425. .445.4682 


і 5 раз в неделю 
і 4-х разовое питание 
і Развивающие программы 
і Обучающие программы 
і Уроки и физкультура 
і Опытные педагоги 
і Лицензия 


і Мебель, игрушки и все используемое оборудование 
из экологически чистых материалов 

Ежедневная обработка центра машиной "ЯаіпЬоѵѵ". 

Очистка воздуха от пыли и болезнетворных бактерий 

Ингаляция натуральным маслом эвкалипта 



Спортивные тренажёры 

Подроб но о садике читайте на медиа портале ѵѵѵѵѵѵ.іѵезті.сот в рубрике "Совет специалиста" 


05Н5-0К! 



СІоЬаІ ЗеайюсІБ 

N О В Т Н А М Е В I С А 

Приглашает Вас посмотреть нашу продукцию по адресу: 
1 750 1 1 2*Н Аѵепие ЫЕ Биііе В-221 , корпус 2 
ВеІІеѵие, ѴѴА 98004 

Предварительно позвоните по телефону (425) 449-3165 
в любой день и удобное для Вас время. 

Или закажите с доставкой на нашем сайте 

мпмѵу.дІоЬаІ$еа{оосІ5$(оге.сот 


1. Икра красная лососевая (Чавыча). Солено-мороженая. Фасованная по 1 кг 
Цена$15.90І_Ь 

2. Икра красная лососевая (Горбуша). Солено-мороженая. Фасованная по 1 кг 
Цена $15.54І_Ь 

3. Икра красная лососевая (Нерка). Солено-мороженая. Фасованная по 1 кг 
Цена $15.541_Ь 

4. Икра красная лососевая (Нерка). Солено-мороженая. Фасованная по 1 кг. 
Цена $4.54І_Ь. (Прошлый сезон изготовления) 

5. Икра черная (Воѵѵбп) Слабосоленая, зернистая, мороженая от изготовителя. 
Цена $1 00/ЦЬ и $60 - 0.51.Ь, упаковка в металических банках 



ДОМ - там, где твое сердце... 

• Дома 
■ Кондо 

■ Дуплексы 

■ Земля 

• Бизнесы 

■ Коммерческие здания 




Эдвард Амбарцумян 


206 .. 227.7359 мгѵт.пмгеіотгеаііу.сот 


6. Филе хека со 


шкурой, индивидуальной заморозки. Упаковка 10 І_Ьз. Цена $2.20/1_Ь 


7. Филе камбалы, трески, окуня, гренадера без шкуры, индивидуальной заморозки. 
Упаковка 10 І_Ьз. Цена $2.50/І_Ь 

8. Меч-рыба. Стейки, без костей, со шкурой, индивидуальной заморозки. 

Упаковка 10 1±>5 и 30 І_Ьз. Цена $2.20/Ш 

9. Филе стрелозубой камбалы, без шкуры, индивидуальной заморозки. 

Упаковка 1 0 І_Ьз. Цена $2.20/І_Ь 

10. Филе атлантического (фермерского) лосося, со шкурой, индивидуальной 
заморозки. Упаковка 55 І_Ьз. Цена $2.90ДЬ 

1 1 . Мясо креветки, для салатов. Упаковка в полиэтиленовые пакеты по 5 І_Ьз 
Цена $3.90/І_Ь 

1 2. Хек неразделенный. Индивидуальной заморозки. Упаковка 30 1_Ьз. Цена $1 ,00/1_Ь 

1 3. Тихоокеанская треска неразделанная. Индивидуальной заморозки. 

Вес упаковки 50 1_Ьз. Цена $0.90/Ш 


Минимальное количество одна упаковка 


Терапевтическая Массажная Клиника 
Риммы Тихоновой 


• Массаж после инсульта 

• Массаж для беременных 

*щ, • Массаж после автомобильных аварий 

• Спортивный массаж 

• Точечный (Шиацу) массаж 

• Глубокий массаж 
•|Лимфо-Дренаж 

ссаж при головной боли, и при боли 



в пояснице 


Р н. 425. .746. 331 5 


Наш адрес: 1 3401 ВеІ Веб КоасІ, $1е В-5 ВеІІеѵие, ѴѴА 98005 


Еигазіа Оеіі Ноизе 


Поздравляем 

жителей большого Сиэтла с праздниками 
и приглашаем в магазин за подарками! 


253 .. 520. 0870 ■ 25650 102псі РІ_ ЗЕ, Кепі ѴѴА 98030 
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Где деньги лежат? 



Римма Исраелян 
МогГдаде Вапкег 


Да, скажете вы, нелегкие наступили 
времена для тех хочет продать дом, 
так и для тех, кто давно мечтает о 
доме, но не имеет достаточно сред- 
ств на сіогѵп раутепг и сІ 08 Іп§ соки. 
Но стоит ли избавлятся от дома?... 
Не об этом у нас сегодня пойдет раз- 
говор. 

Цель моей статьи рассказать о том, 
что, несмотря на затянувшийся кри- 
зис на рынке недвижимости, есть 
все-таки возможность покупать. 
Покупать не только тем, у кого есть 
деньги, но и тем, кто делает выбор 
платить за рент или жить в собствен- 
ном доме; тем, кто покупает дом 
впервые; тем, кто имеет льготы на 
финансирование дома и не знает о 
них... 

Что же может сегодня предложить 
МогГ§а§е Вапкег покупателю и как 


сейчас можно решить вопрос фи- 
нансирования при покупке дома — 
с помощью новой программы 
финансирования "Ключи от дома" 

\ѴазЬіп§гоп 8гаге Ноизіп§ Ріпапсе 
Соттіззіоп для стимулирования и 
поддержания покупающих дом сего- 
дня предлагает покупку дома без 
первого взноса. Покупатель дома 
получает фиксированный процент 
ниже 5 на 30 лет, а покупающие но- 
вый дом еще ниже. Гарантировано, 
что вы не будете иметь никаких не- 
приятной на время заема. 

Одна из программ "Ключи от до- 
ма" — Ноизе Кеу Ріиз. 

По этой программе я могу помочь 
купить дом семьям, живущим в шта- 
те Вашингтон, у которых средний 
годовой іпсоте составляет: в Кіп§ 
и ЗпоЬошізЬ Соипгіез - $92,600; 
ТЬигзГоп - $85,1 00; Ккзаг - 85,700; 
Ріегсе - 81,450 

В случае, если вы квалифицируетесь 
на эту программу, при покупке дома 
вы получаете $10, 000 для оплаты 
сіогѵп раутепг и с1озіп§ созГ. 

При покупке банковского дома под 
3 % с месячным платежом 96.56, а 
при обычной покупке под 5% и 
месячный платеж составит 106.07 с 
выплатой на 10 лет. 

С помощью программы "Ключи от 
дома"— Ноте СЬоісе можно ку- 
пить дом тем семьям, в которых про- 
живает инвалид или тому, кто инва- 
лид. При покупке дома семья или 
покупатель, которые квалифициру- 


ются на эту программу, получают 
$15,000 под 1% іпгегезг без месяч- 
ных платежей. При продаже дома, 
купленного по этой програме, вла- 
дельцу прощается процент ион воз- 
вращает только деньги, полученные 
на сіогѵп раутепг и с1озіп§ со8Г. 

Программа "Ключи от дома"— 
Ноизе Кеу ѴеГегапз идентична про- 
грамме Нои8е Кеу Ріиз по финансо- 
вым требованиям, но рассчитана на 
людей, которые служили или служат 
в вооруженных силах. Покупающий 
жилье по этой программе получает 
10,000 на сіогѵп раутепг апсі с1озіп§ 
созГ и выплачивает эту сумму на про- 
тяжении 10 лет под 3%. 

С помощью программы "Ключи от 
дома"— Ноизез Кеу 8сЬоо1 могут 
улучшить свои жилищные условия 
и купить дом, работающие в 
соттипігу и ГесЬісаІ со11е§ез, К- 12, в 
обычных и частных школах. 

Какие требования и бенефиты к по- 
купающим по этой программе. 
Требования к общему доходу те же, 
что и в программе Ноизе Кеу Ріиз, 
но есть и другие: 

у вас не должно быть собственного 
дома как минимум 3 года; 
ваш кредитный бал должен быть не 
менее 620; 

вы должны закончить 5-ти часовой 
класс для покупающих дом. 

Важно знать, что эта программа 
поддержки работает время от време- 
ни, так как при покупке по этой про- 
грамме вы также получаете 10,000 на 
сіогѵп раутепг и с1озіп§ созГз из фон- 
да, который может постоянно умень- 


шаться. 

Что же предлагает программа" Клю- 
чи от дома"для покупающих жилье 
в городе Тасота и Ріегсе СошіГу? 
При покупке дома покупатель полу- 
чает 3,5% от суммы покупки не вы- 
плачивая никаких платежей и ника- 
ких процентов на полученную сум- 
му до тех по, пока он живет в этом 
доме, как в основном месте своего 
проживания. 

Чтобы квалифицироваться на эту 
программу семейный доход покупа- 
теля должен составлять от $39,700 
до $74, 800. 

При покупке дома он должен иметь 
$1,000 на своем банковском счету. 

Покупающие дом в городе Еакегѵоосі 
по программе "Ключи от дома" 
должны иметь семейный доход от 
$39,000 до $73,550. Если покупатели 
квалифицируются на эту программу 
они получают $7000 на сіогѵп рау- 
тепг и с1озіп§ созГ, не отдавая полу- 
ченные деньги и не выплачивая % 
на них при условии, что они прожи- 
вают в этом доме, как основном 
месте проживания. Правда, при по- 
купке дома покупатель должен иметь 
50% на сіогѵп раутепг на своем бан- 
ковском счету. 

В завершение этой заметки отмечу, 
что такой программы, дающей воз- 
можность покупать без первона- 
чального взноса, за время моей 
работы финансистом, еще не было. 

Звоните, спрашивайте, 
покупайте — я помогу. 

Мой телефон 206.. 612.5622 





СиіИ 


■Ключи от дома 

окупка и перефинансирование 
недвижимости 

р 3 сЗоѵѵп раутепі: 

■ для покупающих впервые 
для инвалидов и их семей 
ш для военнослужащих и отслуживших 
• для работающих в школах , колледжах, 
для покупающих в Тасота , іакеѵяоод 


206 .. 612.5622 
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Наши ВЕСТИ • МазЫЧ Е8ТІ 

І88К # 2152-7407 

РиЫізЬег 

Апаіоііу ЗЬоІот 

206. .434.9585 &х 425..415.1031 

8Ьо1отриЫІ8Ьег@уаЬоо.сот 

па8Ыѵе81і@§тпаі1.согп 

гѵе8іі@таі1.сот 

Е«1ііог-іп-СЫе1 

Саііпа ЗЬоІот 206. .434.9587 

8Ьо1ош1аті1у@уаЬоо.сот 

РК сіігесіог Ѵіасіібіаѵ ТітигзЬіп 
грр@и5а.сот 

Ѵіоіепа Тазкаг 916. .745. 5646 
НШеІ Та§апзкіу 847..650.9766 
Ресег ЗЬігокоѵ 917.. 696.0319 
Ргоо&еасШц» 

Магіеі Розпез 360.. 477. 0248 
Оге^оп 

Еи§епе КиЬап 503.. 880.5559 
Р1огі«1а 

Аіехапсіг Уоийк 386..263.2480 
Саііпа Аіехееѵа 561. .305. 8056 

Использование материалов без письменного 
согласия редакции запрещено. Мнение авторов 
публикаций может не совпадать с мнением редак- 
ции. За содержание ининформации в текстовых 
и рекламных блоках редакция не отвечает. 

Дизайн рекламы принадлежит 
8Ьо1ош РиЫівЫп§ Со 
АС Меёіа ІХС 

КергоЗисйоп іпрагі: ог бШ \ѵііЬоиі 
итіцеп регшіззіоп із ргоЬіЬкесІ. 
РозОпазтег: 

Зепсі асісігезз сЬап^ез ю 


АС Месііа ІХС 
2106 186 ,ь РЬ 8Е 
ВоіЬеИ, ѴСА 98012 

Тираж печатного издания до 10 000 
Тираж електронного издания 95 075 

\ѵ\ѵ\ѵ.Іѵе8і:і.сот 



425 . . 415. 1031 


манмаринь 


Приходи в "Витаминку" и покупай! 

Наш адрес: Киззіап ЕІедапІ РоосІ 6911 5Е Розіег М РогЫапсІ, СЖ 


Фрукты оптом 

• фейхоа 

• хурма 

• орехи 


ХЛЕБ 

собственной выпечки 




ІЙМ 


е-таіі: $ЬоІотриЫі$Ьег(ЭуаНоо.сот ■ ѵѵм/ѵѵ.ІѵеЯі.сот 
іѵе5Іі@таіІ.сот 


360.. 269.0384 


ИЗДАТЕЛЬСТВО ПЕЧАТЬ РАДИО ВЕБ-САЙТЫ ИНТЕРНЕТ-МАГАЗИНЫ ОпЫпе РЬопе Воок 


КНИГИ 

газеты 

журналы 




КНИГИ 

тетради 

футболки 


7/24 

реклама 

ролики 


разработка 

поддержка 

обслуживание 


изготовление 

поддержка 

обслуживание 


аб5 

Ііпк 

рге$еп*абоп 



ОЕМТШЕЗ &АГПА15 


Репіиге ОГЛсе 

Ларисы РЕЗНИК 

1 7230 ВоіНеІІ ѴѴау ЫЕ І_аке Рогезі Рагк, Ш 981 55 


206 . . 362. 3599 206 . . 353. 6401 


Самые низкие цены по всему Сиэтлу 



■ Полные протезы - $550! Частичные протезы - $650! 

■ Перебазировка протезов 

■ Ремонт протезов в тот же день 

ш Выезд на дом клиента (по необходимости) Дополнительная плата за выезд не взымается 


— 

шѵѵѵѵ.сІепІигеоНісе.сот Специалисты с более чем 30-летним стажем, протезист Лариса Резник и зубной техник Леонид Резник 
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Бесплатный телефон 
Бесплатные консультации 


1 - 800 - 559-1808 


Юридическая фирма Елены Е. Циприн 


ОПЫТ ■ РЕПУТАЦИЯ ■ ПРОФЕССОНАЛИЗМ 

Автомобильные 

Аварии - Катастрофы 

на всех видах транспорта 
Пострадавшие пешеходы 
Пострадавшие велосипедисты 

Несчастные случаи 

с серьёзными последствиями 




Многолетний опыт работы, безупречная репутация, 


' 



ЕІепа Е.Т8іргіп,Е$я. 

АНогпеу апсі Соипзеіог аі І_аѵѵ 

МетЬег оЙЬе Биргете СоиП оІіЬе ІІпііесі Біаіез оі Атегіса 
МетЬег оіТНе Биргете Соигі оІѴѴазНіпдйэп 
МетЬег оі іИе Биргете СоиП оі Огедоп 
МетЬег оІТНе 9іЬ, ШЬ, апсі, 5іЬ Сігсиіі СоиПз оі Арреаіз 
МетЬег оіТНе ІІтіесІ 5ше$ Ьізігісг СоиПз Тог іЬе ѴѴезіет ОізТгісТ 
оІѴѴазЫпдіоп апсі іЬе БоиіЬет ОізТгісТ оІТехаз 
МетЬег оіТЬе ѴѴазЫпдіоп апсі Огедоп Біаіе Ваг А$50сіаі:іоп5 


подкрепленная сотнями выигранных дел, 
а не пустыми обещаниями - 

залог Вашего успеха и максимальной компенсации 


Ваш адвокат в Америке 


Орегон 

Нина Старостенко, ассистент адвоката 
14140 5Е Біагк Зігееі РоіТІапсі, Огедоп 97233 

503 . . 539. 7576 503 . . 761. 8400 


Вашингтон 

14670 ИЕ 816 5ТгееТ 5иііе 210 
ВеІІеѵие, ѴѴазНіпдІоп 98007 

425 . . 614. 4744 



Неіріпд уои Ііѵе іп Атегіса і$ оиг Ьизіпезз! 




118 8 815 О 514.1 М 


5111 СоИеде Оак Он, 8иііе С, 
Засгатепіо, СА 95841 


Тгсшеі 


УНАСДЕШЕВЛЕ! 


Паспорта/Визы. Срочное оформление: 

- многоразовые визы на Украину, в Россию, Беларусь и др. страны 

- нового украинского паспорта (в течении 1 недели) 


Москва от $339 + (ах 
Киев от $549 + (ах 


8-ми дневный отдых на Гаваях от $599+1ах 
Л . АП Іпсіизіѵе іп Сапсип, 8 дней - от $999+1ах 

Шианерслет, джтавка, проживание в шикарной 5-ти 
двудонной гостинице, все напитки и питание бесплатно) 



